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Como utilizar esta guia

En las siguientes secciones se describen los distintos tipos de informes del
programa CareLink™ y sus componentes. Los datos de los informes utilizados
para generar los informes de ejemplo proceden de datos de un ejemplo de
paciente.

Si el periodo seleccionado abarca menos de cinco dias de lecturas de glucosa
del sensor (SG), los informes Panel de control del tratamiento y Resumen de
episodios no estaran disponibles.

En los informes de CareLink™, los valores del sensor que estan en el valor
objetivo de glucosa baja o por debajo de él se informan como hipoglucemia y
los valores del sensor que se encuentran en el valor objetivo de glucosa alta o
por encima de él se informan como hiperglucemia. Puede cambiar el objetivo de
glucosa alta y baja durante el proceso de generacion del informe.

Nota: Los informes de CareLink™ estan disefiados solo para utilizarlos con un equipo
médico. Estos informes se proporcionan a los pacientes para facilitar la discusion y
la evaluacion de su historial de tratamiento de glucosa junto con su equipo médico.
Los pacientes deben consultar siempre a su equipo médico antes de ajustar la
configuracion de su bomba.

La unidad de medida de glucosa estandar depende de cada pais. Los informes
ilustrativos que se muestran en este documento reflejan valores en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182. Ademas, los

informes reales pueden ser distintos dependiendo de los datos del dispositivo
cargados, la compatibilidad del dispositivo y el estado de aprobacion
regional. Para obtener mas informacion, consulte Preguntas frecuentes sobre
CareLink™ en la pagina de inicio.

Pagina 2 - Informe Panel de control del tratamiento:

Este informe proporciona un resumen de los datos de glucosa,
hidratos de carbono e insulina del paciente durante el periodo
seleccionado. Ofrece una descripcion general del control
glucémico de un paciente (diario, nocturno y a la hora de las
comidas), ademas de datos estadisticos completos.
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=" == Pagina 5 - Informe Cumplimiento: Este informe presenta

O Cmmnn s “ | los datos de comportamiento del paciente durante un periodo
seleccionado. Ofrece un repaso del cumplimiento de un paciente
< segun los indices de mediciones de glucosa, eventos de bolus y
: actividades de la bomba de insulina.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.
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Pagina 7 - Informe Resumen del medidor y del sensor: Este
informe resume los datos de glucosa del medidor (y de glucosa
del sensor, si procede), hidratos de carbono e insulina durante un
periodo seleccionado. Ofrece una descripcion general del control
glucémico de un paciente (diario, nocturno y a la hora de las
comidas), ademas de datos estadisticos completos.

Pagina 11 - Informe Libro de registro: Este informe presenta
los datos de glucosa del medidor, hidratos de carbono e insulina
para cada hora de un periodo seleccionado. Ofrece un diario
de los eventos registrados cada hora, asi como los promedios y
totales diarios.

Pagina 13 - Informe Imagen de la configuraciéon del
dispositivo: Este informe presenta la configuracion del dispositivo
de un paciente en el momento de una carga seleccionada. Sirve
de ayuda para interpretar otros informes o simplemente para
documentar la configuracion del dispositivo de un paciente durante
el rango de informe seleccionado.

Pagina 15 - Informe Detalles diarios: Este informe presenta
los datos de glucosa, hidratos de carbono e insulina de un
dia seleccionado. Ofrece los detalles del control glucémico de
un paciente, los eventos de bolus, la actividad basal y datos
estadisticos completos.

Pagina 17 - Informe Resumen de episodios: Este informe
proporciona un resumen de los patrones hipoglucémicos e
hiperglucémicos que tienen una duracion de 30 minutos o superior,
asi como los detalles de estos episodios, incluida una descripcion
de algunos eventos que preceden a episodios de glucosa baja y
alta.
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Panel de control de la gestion del tratamiento

Medtronic

Dashboard (Panel de control)
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332017
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Prom. HC: 44 2 159
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Almuerzo: 11:00 - 15200 (13)

Prom. 5G ant. de comida: 7.4 + 1 2mmoll

Pr. 5G desp. de comida: 10.7 £ 2. TmmellL

Prom. HC: &8 # 16g
Bolus de comida medie: 4.6 + 1.2U

00 +1:00
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Cena: 16:00 - 22:00 (20)

Prom. SG ant. de comidac 7.6 2 1. 3mmollL
Pr. 5G desp. de comida: 2.8 £ 2.4mmoll

Prom. HC: 58+ 38y
Bolus de comida medie: 2.3 +1.3U

+1:00

+3:100

Insulina en balus (U, actva 4n)

Estadisticas

Prom. GS

9+ 3mmelL

Indicador de gestion de
glucosa

55.7 mmol/mol

Lecturas de GS

4.3 al dia

HC introducidos

220 +42g al dia

CO

12:50-13:15 (1)

Periodo de tiempo
14:20-18:25

Periodo de tiempo | 00:30-04:05
DODT de insulina 200+28U
Ratio basal/bolus 43/ 57
Bolus manuales 1.5U (2.4 bolus)
Bolus Wizard 15.0U (5.1 bolus)
Comida 14.7U (4.1 bolus)
Correccion 1.7U (1.4 bolus)
Anulacion () 0.0U (0.0 bolus)
Anulacion {-) -0.4U (0.2 belus)
Susp. totales 1h 52m (2.7 eventos)

Susp. en limite bajo

3m (0.1 eventos)

Susp. ant. de lim. bajo

1h 45m (2.0 eventos)

Prom. 5G

8.1+ 2.6 mmal’L

Coefic. de varacion (%)

28.6%

Duracidn de uso

5d 15h a la semana

Alarmas de 5G baja

0.2 al dia

Alarmas de 5G alta

10.2 al dia

Plan de accion

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
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Panel de control de la gestion del tratamiento - |

Cena
El Panel de control de la gestién del tratamiento proporciona un resumen de comunicacion
los datos de glucosa, hidratos de carbono e insulina de un paciente durante interrumpida
un periodo de tiempo seleccionado. Ofrece una descripcion general del control

glucémico del -paC|ente (diario, nocturno y a la hora de las comidas), ademas de trazado continuo
datos estadisticos completos. registrado por un
sensor de glucosa

Este informe esta disefiado para proporcionar un resumen completo que le
ayude a determinar el nivel y la calidad del control que ha logrado su paciente. El
informe contiene informacién detallada de los patrones glucémicos a lo largo del
dia, asi como datos relacionados con las comidas y la infusion de insulina basal y
en bolus.

Mediante la observacion de los distintos graficos y tablas, puede examinar los
periodos de hipoglucemia e hiperglucemia. El informe muestra también los
eventos que pueden haber precedido a estas desviaciones.

Grafico de Analisis durante 24 horas: sensor, insulina 'y insulina activa
ajustes

La parte superior del grafico de Analisis durante 24 horas: sensor, insulina y

ajustes se superpone a los trazados de glucosa del sensor de todos los dias en

los que se utilizé un sensor de glucosa. Los periodos de comida del paciente

se indican en bloques dorados sobre el grafico. El rango objetivo de glucosa del infusién de
paciente estd sombreado en gris. insulina basal

promedio
La parte inferior del grafico muestra informacion de la infusion de insulina. Los de todos los

ultimos factores de sensibilidad a la insulina y perfiles de ratio de hidratos de trazados de

carbono programados se muestran debajo del grafico. 9'“‘30:‘;23:

Grafico de Periodo nocturno

El gréafico de Periodo nocturno combina el trazado de SG registrado entre la
hora de acostarse y la hora de levantarse de todos los dias en los que se utilizd
un sensor de glucosa durante el periodo de informe. Las horas de acostarse y
levantarse se basan en los ajustes personalizados del paciente que se muestran
encima del grafico.

Nota: Si el periodo seleccionado abarca menos de cinco dias de lecturas de glucosa
del sensor, el informe Panel de control del tratamiento no estara disponible. Tenga

en cuenta que el informe puede mostrar episodios hipoglucémicos o hiperglucémicos
del sensor en los que no habia lecturas del medidor de glucosa en sangre
correspondientes fuera del rango objetivo. A la inversa, puede que existan lecturas del
medidor de glucosa en sangre fuera del rango objetivo donde no aparecen episodios
hipoglucémicos o hiperglucémicos del sensor en el informe.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L. Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.



Indicador de control de glucosa (ICG)

EI' ICG proporciona un valor aproximado de la A1C medida en laboratorio
basandose en la glucosa media medida mediante monitorizacioén continua de
glucosa (MCG). EI ICG, junto con otros datos recopilados por la MCG, se puede
utilizar para crear un plan de control de la diabetes personalizado. Pueden darse
casos en los que el ICG y la A1C medida en laboratorio difieran debido a la
duracion de los datos analizados. Para calcular el ICG son necesarios al menos
14 dias de informacion.

Cada unidad de medida muestra el ICG de distinto modo. Se utilizan férmulas
distintas para calcular el ICG para las unidades de medida mg/dL y mmol/L.

La unidad de medida mg/dL muestra el ICG como porcentaje mediante la formula
siguiente:

ICG(%) = 3,31 + 0,02392 x [glucosa media en mg/dL]

La unidad de medida mmol/L muestra el ICG como valor en mmol/mol mediante
la férmula siguiente:

ICG(mmol/mol) = 12,71 + 4,70587 x [glucosa media en mmol/L]

Tablas de Patrones hipoglucémicos e hiperglucémicos

Las tablas de Patrones hipoglucémicos e hiperglucémicos muestran el numero
de episodios de hipoglucemia e hiperglucemia y los periodos de tiempo durante
los que han ocurrido. Para que se informe acerca de un episodio, este debe tener
una duraciéon minima de 30 minutos.

Desviacién estandar (DE) y %Coeficiente de variacion (%CV)

Las mediciones que se usan con mas frecuencia para la variabilidad glucémica
son DE y %CV. La variabilidad glucémica se tiene en cuenta en la evaluacion
de la calidad del control glucémico. La DE esta muy correlacionada con la
mayoria de las demas mediciones de la variabilidad glucémica, incluido el rango
intercuartilico. El %CV esta correlacionado con el riesgo de hipoglucemia.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Ectadisticas

Prom. G5

B £ 3mmolL

Indicador de gesticn de
glucosa

55.7 mmaolimol

Lecturas de GS

4.3 al dia

HC introducidos

220 + 42g al dia

12280-13:15 (1)
Periodo de tiempo
14:20-18:25
Periodo de tiempo | 00:30-04:05
DOT de insulina 200+ 28U
Ratio basal/bolus 43/ 57
Bolus manuales 1.5U (24 bolus)
Bolus Wizard 15.0U (5.1 bolus)
Comida 14.7U (4.1 belus)
Correccion 1.7U (1.4 bolus)
Anulacion [+) 0.0U (0.0 bolus)
Anulacion |- -0.4U (0.2 bolus)
Susp. totales 1h 52m (2.7 eventos)

Susp. en limite bajo

3m (0.1 eventos)

Susp. ant. de lim. bajo

1h 45m (2.0 eventos)

Prom. 5G

8.1+ 2.6 mmal/L

Coefic. de variacidén (%)

28.6%

Duracidn de uso

5d 15h a la semana

Alarmas de 5G baja

0.2 al dia

Alarmas de 5G alta

10.2 al dia

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™




Informe Cumplimiento

. Cumplimiento (1 de 3)
Medtronic 2312017 - 151312017

Mediciones de glucosa Eventos de bolus Eventos de llenado

Duracidn Eventos Duracidn de
Lecturas del sensor Bolus de Bolus Con Con Llenados Cantidad en Lienados Cantidad en la susp.
de GS (h:mm) manuales Wizard comida correccion Anulado Rebobinar de canula canula (U} de tubo tubo (U} (h:mm})

o Jueves X
21312017 1 08

Viemes
3132017

Sabade
413207

Domingo
532017

IS Lunes X
§13/2017 4 23:58

© Martes 5
71302017 1 LT

Miércoles
&32007

Jueves
9132017

Viemes

10/3/2017

Sdbade
1113207

Domingo
12132017 - - - - - - - - - -

Lunes
13/32017

© Martes .
141312017 1 225

Miercoles

1r
1532017 4 22:50 2 2 2 501 F

Resumen 4 idia 22h 50m 2 0idia 2 idia 100.0% [ 0% 8 0 - 0 - 1d 16h 48m

% pis parcial ar Suspender w Suspension en limite Mota: Los dias parciales no se incluirdn en los promedios de resumen. Los dias en los que ha ccurrido un cambio de hora se consideran
bajo dias parciales.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L. Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.



Informe Cumplimiento

El informe Cumplimiento presenta datos de la bomba de insulina de un paciente,
el medidor de glucosa en sangre y el sensor de glucosa (si se utiliza). Puede
proporcionar una vision acerca del comportamiento del tratamiento de la
glucosa del paciente. En el informe Cumplimiento se resumen como maximo
dos semanas de datos. A continuacion, se describen las secciones del informe.
Columna Fecha

El simbolo de dia parcial puede aparecer en esta columna para indicar que solo
se obtuvieron datos parciales para ese dia. Esto puede ocurrir si se ha producido
un cambio de hora en el dispositivo.

Mediciones de glucosa

La seccion Mediciones de glucosa contiene columnas para el nimero de lecturas
del medidor y la duracion del uso del sensor de glucosa.

Eventos de bolus

La seccidon Eventos de bolus consta de cinco columnas que presentan los totales
siguientes:

¢ Bolus manuales

¢ Eventos de Bolus Wizard™

¢ Bolus del Bolus Wizard™ con un componente de comida

¢ Bolus del Bolus Wizard™ con un componente de correccion
¢ Anulaciones de Bolus Wizard™

¢ Bolus del modo automatico SmartGuard™

Eventos de llenado (eventos de cebado)

La seccion Eventos de llenado (eventos de cebado) incluye columnas para los
eventos relacionados con el llenado o cebado de la canula y el tubo, incluidos el
numero de eventos ocurridos y el volumen de insulina utilizado. La terminologia
utilizada en esta seccioén del informe difiere en funciéon del modelo de bomba.

Suspensiones de la bomba

La ultima columna de la tabla muestra la duracion en horas y minutos de

la suspension de la bomba de insulina. El simbolo de Suspension limite o
Suspension en limite bajo puede mostrarse en esta columna para indicar al
menos una suspension iniciada en un dia determinado.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Fila de Resumen

Al final de cada columna se muestran los promedios, totales o porcentajes.

Lunes = —
13/03/2017
Martes
© 140312017 1
Miércoles
15/03/2017 4 22.50
Resumen 4.0/dia 22h 50m
dia parcial
suspension
manual
1w
2:25
by
5:01 ¥
6 0 - 0 - 1d 16h 49n

suspension en
limite bajo o
suspension limite

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™




Informe Resumen del medidor y del sensor

. Resum. sens. y medidor (1 de 7)
Medtronic 232017 ssr017
Superposicion del sensor de glucosa durante 24 horas: lecturas y promedios (mmol/L)
Durarfe |a noche Diesayuno Almuerze Cena
Ghucosa | —a {
{mmadlL) |
|
= ! F
| / " ;
I- BN [}
(Thlf |
Ly | a | |
it 18 \ !
= - H
B l- o - +
s T & T
3.9 N LY :
231 —_— U
on 02 04 08 (] 1m0 12 14 16 18 20 22 00
Periodos de superposicion del sensor de glucosa nocturno y de comidas: lecturas y promedios (mmol/L)
Penodo noctume Desayuno: 0600 - 10:00 Almuerzo: 11:00 - 15:00 Cena: 16:00 - 2200 Durante la noche: 22:00 - B6:00
Comidas analizadas: 1 Comidas analizadas: 1 Comidas analizadas: 5 Comidas analizadas: 3
Hora de acostarse: 20:00 - 00:00
Hora de levantarse: (5:00 - 03:00 Prom. HC: 7z Prom. HC: Sy Prom. HC: S Prom. HC: &g
Prom. insulina: 0.4 Prom. insulina: 0.8U Prom. insulina: 0.8 Prom. insulina: 0.4
Prom. HC/insulina: 17.5g/U Prom. HC/insulina: 11.3g/U Prom. HC/insulina: 12.1g/U Prom. HC/insufina: 13.3g/J
Glucosa
frmekL) ||
0
%]
1:00 «1:00 1.00 +1:00 1:00 +1:00 : -
. . o . o . JE +1:00
0 +35:00 0 +3:00 o 300 g +3:00
/™ Trazado del == |nterrumpide ™+ Promedio
Sensor

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L. Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.



Ghucosa

Medtronic

Lecturas |
Prom. G&

Resum. sens. y medidor (2 de 7)

2/3/2017 - 8/5/2017

Superposicion de glucosa del medidor durante 24 horas: lecturas y promedios {mmol/L)

Durarfe |a noche

Lecturas 1 o 1 2 ]
From.GS | 2.5 189 715 -
Ghucesa |
{rrmell) |
-
it
38 =
22 L 1 | }
oo 0z 04

Desayuno
1 2 2 2 5
B 6.7 7.3 36 6.3

0g og 10

Alrmuerzo
5 2 1 4
6.1 B2 10 5.8 9.2
]
.
O
*
&
&
.
12 14

5.9

Cana
7 2 2 3 2
81 68 82 10 47
i X
[ 3
- &
<
* L 4
*
*
- L
1% 20

Periodos de superposicion de glucosa del medidor nocturno y de comidas: lecturas y promedios (mmol/L)

Periodo noctumo

Hora de acostarse: 20:00 - 00:00
Hora de levantarse: 05:00 - 03:00

Desayuno: 06:00 - 10:00
Comidas anzlizadas: 1

Prom. HC: 7
Prom. insulina: 0.4U
Prom. HC/finsulina: 17.5g/

Almuerza: 11:00 - 15:00
Comidas anzlizadas: 2

Prom. HC: 13g
Prom. insulina: 1.1U
Prom. HCfinsulina: 10.9g/

Cena: 16:00 - 22:00
Comidas anzlizadas: 5

Prom. HC: dg
Prom. insulina: 0.8U
Prom. HCfinsulina: 12.1g/U

18
56 82
.

L
*

a0

Estadisticas 213 -85

Durante la noche: 22-00 - 06:00
Comidas anzlizadas: 2

Prom. HC: 4g

Prom. insulina: 0.5U

Prom. HCfinsulina: 13.3g/U

{mmellL] |

1 [ 1 0 0 2 1 ] 3 0 0 0
76 73 81 - - 14.5 32 - 77 86 — 6.1 - -
1
& i
10
* .’_,/’ & L 2 ~
- 8
Hora de Hora de «1.00 O +1.00 +2:.00 +300 «1.00 0 +1.00 +2:00 +3.00 «1.00 0 +1.00 +2.00 +3.00 480 0 100 +200 +300 2
RCostarse lavantarse

From. GS (mmol/L) TE+38
Lecturas de GS 821 1.1/dia
1
Lecturas por encima del I
rango objetivo " | 18%
Lecturas por debajo del 5: 8%
rango objetive H
Prom. sensor (mmoliL) T5+33
Prom_ AUC > 10 {mmol/L) 085| 15d23h
I
Prom. AUC < 3.3 (mmol/L) 005! 15d 23h
|
Prom. HC diarios [g) 21x18
!
HC/insulina en bolus (g/U) 11,
|
Prom. insulina diaria total 18.2 £378
)
Basal diaria media (U) 12.0} T4%
|
En bolus diaria media (U) 4.1 26%
[

—— lecturade GS @ Llecturade GS WA Fuera del grifico @ Promedio dentro del rango
objetiva

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

objetivo

° Promedio fuera del rango:

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™




Resum. sens. y medidor (4 de 7)

Medtronic  1s52017 - 2032017

{mmell) -

Durarie la  Desayu | Admuer Cena  Durante |a noch Desayu  Almuer Cegna  Duranie kanoch Desayu  Almuer (_JD Cena  Duwranie lEnoch Desayy | Amuer Cgng  Durante |anoch Desayu  Almuer c(b
o 18 | A T
Glucosd | ® oho . 158 180 | 2 0fon
| — 1 e] |

= Interrumpide Y& Fuera del grifico

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

* indice basal temp.

a @ f
0 f— -] B S S P — _— OO
0o o8 12 18 00 ag 12 18 00 ] 12 18 oo 0B 12 18 [+] Jol1 12 18 0
Jusves 163 Viemes 17/3 | Sabado 18/% Damingo 1873 Lunes 20(%
Durarte la  Desayu | Alkrwer GCena  [Durante lanoeh Desayu  Almuer Cena  Durante la noch |Desayu  Almuer Cena  Durante lanoch Desayu  Almuer Cena  Durarie lanoch Desayu | Almuer Cena
Giucoshl
{mmadL) -f g
. [ ]
126 125
T8 & 7.4 81
[ — | & 68 5580
T
1.3 02 10
o[t
i __I:-I.E_ -_‘I:! ) _I-G--_ DD _--E-S- "-_"1-2___-.15 __-"EIEI_-._-IJ_E_““.--1-2__-._-1.;-_“-03
Jusues 23/3 Wiemes 2473 | sipaco 2513
Cwranie la  Dessyu  Admuer Cena  Duranie |a noch Desayu  Almuer Cena  Durante |a noch Desayu  Almusr Cena  Dwante lanoch Desayu  Almuer Cena
Gucos | ; .
{mmokL) {
|ns|.f|i15 |
! Iﬁlﬁ 1 04
14 4
0= e — —_ _— —
0o 12 18 oo U6 12 18 08 12 18 ag o3 o
Daorminga 263 Lunes 2713 Martes 268/3 Migreokes 2073
e Trazado del senzor ® | octurs de G35 — indice basal ™ Bolus W Suspender @ Cambio de hora ® Ejercicio
= Suspensién en limite bajo - Inzulina inyectada (U) 0 owe
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Informe Resumen del medidor y del sensor trazado del sensor trazado del lectura de
El informe Resumen del medidor y del sensor presenta datos de la bomba interrumpido sen|sor GIS

de insulina de un paciente, el medidor de glucosa y el sensor de glucosa.
Resalta areas de interés para investigarlas posteriormente. Este informe
puede abarcar varias paginas.

El informe ofrece datos que sirven de ayuda para determinar el nivel y la
calidad del control que tiene el paciente sobre su diabetes. Los diferentes
graficos permiten identificar los puntos de variacion de la calidad del control
en un dia tipico y durante el periodo de informe.

Nota: Los periodos de comida y el rango objetivo se definen durante el proceso
de generacion del informe.

4 3 0 suspension en limite bolus basales suspension
bajo o suspension

7.7 8.6 - limite

,/
‘ promedio dentro
promedio fuera del o del rango
rango objetivo objetivo
-1:00 0 +1:.00 +2:10 +3:20

Los valores pueden mostrarse con punto o coma decimal.
Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L. Guia de referencia sobre los informes de CareLink™ 10
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.



Informe Libro de registro

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

R Libro de registro (2 de 5)
Medtronic  1esi2017 - 29132017
Durante la noche I Desayuno I I Almuerzo Cena :
0o " 0z 03 04 05 06 o7 ] 03 10 11 12 13 18 19 20 21 Totales diarios

Jusves '3 [ Promedio [2): GmmelL

181312017 " PRI VPRRIOL PR, S S - HC: -
‘0.300 Insulina: 7.9U Bolus: 5%
o - =

Viemes 62| 84 Promedio (5): 6. 4mmaoliL.
oy 7 RARALAAARARAT AR e =2

(™ 0.400 "0.20 Insulina: 242 38U Bolus: 35%

= T 3 -

Sabado 91 " Promedio (10 7.7mmolL
181312017 - HC: 68g
[~ .00 Insulina: 287.6U Bolus: 4%
Domingo [ ™ - Promedio (4): 17 2mmolL
197312017 g IV W PR, P HC: -

Insulina: 24U Bolus: 0%
Lunes 43 & | |Promedio (2): 5. 1mmolL
20722017 . oo A A A AR s i @D s | ssssfpossssnia |[HE: -
(] Insulina: 17.2U Beolus: 73%

Martes 93 7.7 Promedio (2): 8.5mmaliL

217312017 FETETETEY. FRPRTRVER, FRPRTTYEN A AR A ANAAAAAAA ARl e AR AR rerey. revereren J | . Lo -
Insulina: 24U  Bolus: 0%

. w
Migrcoles 69 5_; a Promedio (3): 6.8mmoliL
221312017 : - 5 o e weee | eovveelesereeny |HE: 59

0.000; 4007 Insulina: 7.3U  Bolus: 67%

Jusves T4 7.6 Promedio (2): 7-4mmaliL

23212017 AR AARAR AR A AN AAAR AL AR AR A s AR ARARA A ARA sasasilsasanina] |HIC: -
Insulina: 24U Bolus: 0%

Viemes 8 6.9 Promedio (3): 8.5mmoliL

241312017 i O R A seorilaaesoin] |HC: 8g
Insulina: 3.7U Bolus: 35%
1
Sabado 7.4 59 8.1 - Promedio (5): 8. 2ZmmollL
250312017 FRTCTEIEY. FRTRTRVED RPRyryEn oo AT, SV A m el |HC: 25g

A0 Insulina: 3.7U Bolus: 35%

Domingo 61 Promedio (1): G 1mmaliL

261312017 e JFRVPH VRN S, e o vosaver ween, | sevmvepaveraval [HE2 -
Insulina: 24 Bolus: 0%

Lunes s_]rr’. Promedio (1): 8.TmmoliL

271312017 AR AR AR AARAAARARALA AR A ARARARAEA AR e AR AR ARARAAAAAARAALA aheealasaszaial |[HC: -
Insulina: 24U  Bolus: 0%

hr Hr .

Martes 7.6 5.7 Promedio (2): 6.7mmaol/L
281312017 v [ A Y A Ry iy Y HC: -

0.400 Insulina: 2.8UJ Bolus: 15%

. o
Migércoles 56 10 Promedio (2): 7-8mmaoliL
200312017 PP e B o aay Shvias seerenfereecevn) |HE: 19g

o 1851 D400 “0.300 Insulina: 57U Bolus: 58%
> 10.0mmel/L 00" Varias lecturas {se muestra la mas extrema) 1 Suspender ¥ Eercicio & Dia parcial (0 Cambic de hora
M < z3mmoliL D Beolus manual o bolus con correccion - Suspensién en limite bajo O otro M4 Reb. de bomba WY camida omitida

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
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Informe Libro de registro

El informe Libro de registro presenta dos semanas de datos de la bomba de
insulina de un paciente y del medidor de glucosa en sangre en formato de
tabla. La tabla muestra los dias informados en filas y cada hora en columnas,
formando celdas de datos. En este informe no se proporcionan datos del
sensor.

Valores de glucosa

Los valores de glucosa en sangre (GS) se muestran en la parte superior de
la celda de datos. Los valores de glucosa que estan por encima o por debajo
del rango objetivo del paciente estan resaltados. Si se han obtenido varios
valores para una misma hora, estos se indican con un punto en la esquina
superior derecha del valor de glucosa y se muestra el valor considerado mas
extremo, de acuerdo con las prioridades siguientes:

¢ Se muestra el mas bajo de los valores que estan por debajo del rango
objetivo del paciente.

¢ Sino hay valores bajos, pero si valores por encima del rango objetivo del
paciente, se muestra el mas alto de ellos.

¢ Sino hay valores bajos ni altos, se muestra el valor mas alejado del centro
del rango objetivo del paciente.

Bolus

Los bolus programados dentro de una hora se muestran en la parte inferior
de una celda de datos. Los valores de insulina en bolus aparecen rodeados
con un circulo si el valor proviene de un bolus manual, una correccion de la
funcién Bolus Wizard™ o un bolus del modo automatico SmartGuard™.

Celdas de datos

Cada celda de datos del periodo de informe corresponde a una hora del dia
y puede contener hasta tres valores: (1) medidor, (2) gramos de hidratos de
carbono y (3) unidades de insulina administradas como bolus. Los marcos
de tiempo que corresponden a las comidas aparecen resaltados en la parte
superior del informe.

Comidas

Los marcos de tiempo de comidas corresponden a periodos de comidas
especificos del paciente y aparecen indicados en la parte superior del
informe. Se calculan los totales de los valores de hidratos de carbono

Los valores pueden mostrarse con punto o coma decimal.
Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

registrados a partir de los célculos del Bolus Wizard™ para cada hora de un
periodo de comida y se muestran en un recuadro negro en la parte media de
la celda de datos. Si no hay valores de hidratos de carbono registrados para
una hora dentro de un periodo de comida, aparece el simbolo de comida
saltada.

rebobinado de la bomba periodo de comida

| Durante la noche | Desayuno | I Almuerzo I
00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13 14 15 16

Jueves B0
16/03/17

0.300

Viernes 62| 84
17/03/17 - «

L

Sabado 8.1
18/03/17

)

Domingo i 159
18/03/17 |

valor mas extremo de hidratos de insulina comida saltada
los multiples valores de carbono administrada
glucosa de la hora

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™



Imagen de la configuracién del dispositivo

Configuracion del dispositivo

Medtronic s112017

indice basal Bolus

| indice basal miximo  35.0 U | [ & Actuali.| Bolus Wizard _ON Easy Bolus 0.50 U
Unidades g, mmolL Incremento bolus ~ 0.025 U
Enfermedad Basal 1 Basal 2 Duracién ins. activa . - _—
{activo) {h:mm}) - Velecidad de bolus  Estandar
Total 24 Total 24 Total 24 Bolus maximo  75.0 U Dual/Cuadrado  OM/ON
14.400 U
‘ horas ‘ 0 ‘ | horas 0.c00 U | 0 ‘ ‘ horas 200U ‘ & ‘
Hora Uh Hora Uth Hora Wh Ratio de HC (g/U) Sensibil. a la ins. Objetivo de gluc. en
00:00 0.600 00:00 0.025 00:00 0.050 (mmol/L por U) sangre (mmaoliL)
Hora Ratic & | |Hora Sensibil. &4 |Hora Baja Alta ot
0:00 15.0 0-00 28 0:00 4 o

Bolus predefinido

Mombre Nomal Cuadr. o Actuali.
Bolus 1 000U —u-0:00
Desayuno 1.70U 3.30 U- D45
Cena o.400U 0.200 U-0:30
Almuerzo 102U —U-0:00
Tentempié -u 0.100 U -0:30
Bolus 2 0.200U 0.200 U - 0:30
Bolus 3 -u 1.00U-1:00
Baolus 4 -y TS0 U-0:30
Temp predefinido
Nombre Frecuenc. | Duracidn o Mombre Frecuenc. Duracidn o
Actividad .
K T 1 100% 0:30
intensa DO 0:45 BETIE
Actividad  0.075 .. Tempz U029 0:30
media U/ 18 P um
Actividad 100% 24:00 Temp 3 200% 0:30
baja
= ; P
Enfermedad | oo 7:00 Temp4 35 Uh 00

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
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Imagen de la configuracion del dispositivo

El informe Imagen de la configuracion del dispositivo presenta los ajustes
personalizados del dispositivo de un paciente que estaban activos en la fecha y
hora en las que se cargaron los datos del dispositivo del paciente.

El informe presenta tablas de ajustes activos para el periodo de informe
seleccionado.

Nota: El informe Imagen de la configuracién del dispositivo solamente muestra
los ajustes disponibles para el dispositivo cuyos datos se han cargado. Consulte
Preguntas frecuentes.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Configuracién del dispositive

Medtronic  wienr

(o ]
[ [ e 1 | —] ot o Tany Bk 370 ]
Unidades g mmoil eremante bk 0008 U

Enfermedad Basaly Basal 2 Drerastin e ssties
i) o [T ———
[ | [ - ] [~ B T2 Tt oo

W UM W UR W un Ratic da HE (gl Sanail a la ins. Objativs da glue. sn

0000 080 w0 oo R ImmalL por U} sangre (mmeiL)

e O e [ [ [ ]

om e soe 0

Tusdr

EET)
0000

v IR
Nckn [ETT 000N

Rk 3 u oo 190
Do 4 THOU-030

Temp predefinido

Memsiwe Fresurss. | Darain.

ey %%

Actidsd 0018 . 2
==k 113 Tomp

Acorvida Templ W 030
reR T T

e R

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
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Informe Detalles diarios

Medtronic

Detalles diarios (1 de 1)
Viernes 17/3/2017

Eventos de bolus

Durante |anoche Desayune Almuerzo Cena
0 44 4 4
Glucosa |
[rmebL] |
1"
B._1I_
6. . @
| 3 Y Z i
34 | = s
225 —
HC (@)
1]
o | - 4 4 4 loa il 44 4@ PREE T -}
15
Insulina
(vh] |
3
1 0@z 0.1 02
] — "t
on oz 0g [} 10 14 18 20 22 00
1 2 3 4 & 7 £10

Estadisticas 23 -85

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.

Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Evento de bolus 1 2 3 4 5 6 T 8 a 10
Prom. GS (mmol/L) 64 TE+38
Hora 08:25 15:10 18:01 18:22 2127 21:32 2223 23:21 23:25 23:35 i 1
Lecturas de GS LN 82, 1.1idia
Tipo de bolus Dual Mormal Cuadr. Cuadr. Normal Dual Mormal Mormal Mormal Mormal = | |
Lecturas por encima del 1 1
o - 0% 11, 15%
Bolus norm. administr. (U) 0.200 10.2 - - 0.100 - 0.300 0.800 0.100 0.100 rango objefivo | |
Lecturas por debajo del N 0% 5! 2%
+ parte cuadrada (U, homm) | 0200, 0:30 —|0.200, 0:30| 75.0, 0:30 —| 0.100, 0:30 - - - - rango objetivo \ \
Bolus recomendado (U} 0.400 = = = 0.100 = = 0.600 0.100 = DN 57 1.2 75+33
Diferencia (U) - - - = - = — 0.200 - — Prom. AUC = 10 {mmol/L} 0.00; 0d 22h 0.85, 15d 23h
| |
t t
HC (g) 7 — — — 2 — - 10 2 - Prom. AUC <38 (mmollL) 007! 0d22h| 005 15d23h
| |
Ajuste de ratio de HC (g/U) 15.0 - - - 15.0 - - 15.0 15.0 -
HC diari £
Bolus de comida (U) 0.400 -~ -~ - 0.100 -~ - D.600 0.100 -~ iarios (@) 26 218
- I i
GS (mmoliL) 8.1 = - — - - - 6.1 6.1 | HClInsulina en bolus (g/U) 0.3 ! 11 !
Ajuste objet. G5 (mmoliL) 4- 4 - - - 4- @ - - 4- @ 4- @ -
5 - Insulina diaria total [U) 2428 18.2 £37.8
Ajuste de sensibil. a la ins. 58 _ _ _ P _ _ sa 55 _ ! :
(mmeliL por U) Basal diaria (U) 182.4| 85%| 120! T4%
| |
LT E ETERLT L - - - - - - - - - - En bolus diaria (U) 874 5% 41! 26%
| |
Insuli ctiv: - - 510 240 55.1 53.7 38.0 20 218 10.7 | |
na activa (U) Llenados 1] Do2su 50 12880
*Mota: Han ocurrido més de 10 bolus. Se muestran los 10 bolus mas grandes.
™ Trazado delsenzo @ Llecwrade GS  ©AV GS vinculada — Indice basal —~= Bolus T Suspender © Cambio de hora @ Ejercicio KR Alerta de glucosa
~ax [nterrumpido ¥4 Fueradelgrdfico + G5 decalibracién - Indice basal temp. W4 Reb debomba T Suspensidn en limite bajo - Insulina inyectada (U} B Owo & Alarma

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
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Informe Detalles diarios

El informe Detalles diarios presenta datos de la bomba de insulina de un
paciente, el medidor de glucosa en sangre y el sensor de glucosa, si se
utiliza, a fin de proporcionar una visién general del control de un paciente,
incluyendo la respuesta a la ingesta de hidratos de carbono y el uso de
insulina. Este informe abarca un dia de datos.

trazado del sensor
alerta de glucosa alerta de glucosa

en descenso en ascenso

4 PM 6 PM 8 PM 10 PM 12AM

bolus
basales

suspension en limite
bajo o suspension
limite

Los valores pueden mostrarse con punto o coma decimal.
Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Simbolo | Significado
— Interrumpida: comunicacién interrumpida entre el transmisor del
sensor y la bomba de insulina
Ya Fuera del grafico: valor de glucosa del medidor
GS enlazada: valores de GS del medidor enviados
oAY automaticamente a la bomba de insulina desde un medidor
inalambrico
+ GS de calibracion: valor de glucosa del medidor utilizado para
calibrar un sensor
Basal temporal: cambio temporal en la velocidad de
administracién de insulina basal
Suspension: suspension iniciada por el usuario de toda infusion
. de insulina desde la bomba de insulina o suspension iniciada
por la bomba de toda infusién de insulina que no esta basada en
valores de SG
® Cambio de hora: cambio de hora ocurrido en el reloj del
dispositivo; un cambio de hora se considera como un dia parcial
] Insulina inyectada (U): marcador de evento introducido por el
usuario que indica una inyeccion de insulina
- Ejercicio: marcador de evento introducido por el usuario que
indica actividad fisica
B Otros: marcador de evento definido por el usuario que indica

cosas como la toma de medicaciones, enfermedades, estrés, etc.

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
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Resumen de episodios

Resumen de episodios

Medtronic ;55017 - sis017

9 episodios hipoglucémicos, por fipe de evento precedente

Umbral: <3.9 mmoliL

15 episodios hiperglucémicos, por tipo de evento precedente - Umbral: 210 mmollL

4 :
3 o]
FE| |
i [ 1| o

Tipos de evento mas habituales que preceden a una hipoglucemia

>““

"

100%

5 indice de cambio del sensaf en 4 Baslus con indice de camb. del

3 Indice cambio sensor ascend

6 2
A ta del de io Bol ik Bal Il Bl da  F i Aniika - .
urne ridice g2 cambie Bols con indes  Bolus matual  Bolus g comida  Hpagutemia  Andlasicn o2 : = - = = :
Indhcs basal ol sensoren  de camb, del del Bolus Wizard  nocturna Bolus Wizard | Indica GRS gt TRk ol Fedninies 0 Fs i NG
dancenso gidd  Bansondene 25008001 . sersor ascend. O8 Infusion indize besal ala [
. " sin bakis eenarada * {3:00-7:00) p—"y

Tipos de evento mas habituales que preceden a una hiperglucemia

1%

2 Cambio de lugar de infusidn 44 Desminusion del indice basal

Frop. basalbolus

Walore la conveniendia de evaluar la proponcion entre insulina basal y en bolus.

52 dumento del indice basal descernso rpedy sensor desc. sin bolus demorado *
Descripcion de tipos de eve Descripcion de tipos de evento
Tipos de evento % | Descripcion Tipos de evento % | Descripcion
Aumento del indice 56 | Valore la conveniencia de evaluar la configuracion del indice basal del Indice cambio 47 | Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre =l uso de baolus
basal pacients, incluidos los indices basales temporales. sensor ascend. sin con comidas, la comeccién de las desviaciones rapidas de glusosa o
bolus ambeos casos.
Indice de cambio 44 | Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que emprenda acciones Cambio de lugar de 38 | Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre la frecuencia
del sensor en para evitar una hipoglucemia. infusion demorado adecuada de cambio del lugar de infusion y el uso de llenados de
descenso rapido E canula/cebades fjos cuando se cambie de lugar.
Bolus con indice de 33 | Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que modifique las Disminucion del 20 | Valore la conveniencia de evaluar la configuracion del indice basal del
camb. del sensor cantidades de bolus cuands los valores de glucosa del sensaor estén en indice basal paciente, incluides los indices basales temparales y las suspensiones.
desc. descenso (5= muestra |a flecha hacia abajo).
" Camblo de lugar de infusidn demorado basado en (13) eplsodios hipergiucémicos de 30+ minutos
Otras observaciones

Uso del Bolus Wizard

“Walore la conveniencia de aconsejar al pacients sobre el usa del Bolus Wizard para bolus de comida y comestores.

Cambio del lugar de infusién

Walore la conveniendia de aconsejar al pacients sobre &l cambio del lugar de infusidn como minima cada tres dias o de estudiar con &l 1a forma comecta de cambiar de lugar de infusidn.

Uso del sensor

Walore la conveniencia de aconsejar al pacients sobre las ventajas de un uso mas frecuents del sensor.

Los resumenes de episodios estan destinados Uunicamente a los profesionales sanitarios.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™

17



Resumen de episodios

El Resumen de episodios proporciona un resumen de los datos de glucosa,
hidratos de carbono e insulina de un paciente durante un periodo de tiempo
seleccionado. Ofrece una descripcion general del control glucémico del paciente
(diario, nocturno y a la hora de las comidas), ademas de datos estadisticos
completos.

Resumen de episodios describe los eventos que precedieron a la hipoglucemia
y la hiperglucemia, e incluye una seccién denominada Otras observaciones que

puede contener factores importantes para lograr un control 6ptimo de la glucosa.

La lista de consideraciones no pretende recoger todos los factores posibles que
pueden afectar al control de glucosa. Como siempre, la valoracion clinica es
imprescindible.

Para obtener mas informacién sobre los tipos de eventos, las observaciones y
los puntos de discusion para pacientes y profesionales sanitarios que CareLink™
identifica para cada componente del Resumen de episodios, consulte el
Apéndice.

Nota: Si el periodo seleccionado abarca menos de cinco dias de lecturas de SG,

el informe Resumen de episodios no estara disponible. Tenga en cuenta que el
informe puede mostrar episodios hipoglucémicos o hiperglucémicos del sensor en
los que no habia lecturas del medidor de glucosa en sangre correspondientes fuera
del rango objetivo. A la inversa, puede que existan lecturas del medidor de glucosa
en sangre fuera del rango objetivo donde no aparecen episodios hipoglucémicos o
hiperglucémicos del sensor en el informe.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

el rango objetivo de glucosa se define durante el proceso
de generacion del informe

Indicacambia  Gambéa de lugar Disminucicn @al  Fentmeno gel  Scius con indice
SEME0r gecend. da Infusidn indice besal aba ko sarsor
gin balus dermarada * [3:00-7-00) e,

Tipos de evento mas habituales que preceden a una hiperglucemia

3 indice cambie sensor ascend. 2 Cambio de lugar d& infusion

sin bolus damarada * 44 Dasminucion del indice basal

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™ 18



Apéndice

Solamente los profesionales sanitarios deben utilizar los informes de
CareLink™. Estos informes se proporcionan a los pacientes para facilitar la
discusion y la evaluacion de su historial de tratamiento de glucosa junto
con su equipo médico. Los pacientes deben consultar siempre a su equipo
médico antes de ajustar la configuracion de su bomba.

Las tablas del Apéndice incluyen las definiciones de todos los tipos de evento y
observaciones que CareLink™ identifica. No se incluyen todos los factores que
podrian preceder a una hiperglucemia o hipoglucemia y, por tanto, CareLink™ no
sustituye a la evaluacion clinica estandar de los pacientes.

En los informes de CareLink™, los valores del sensor que estan en el valor
objetivo de glucosa baja o por debajo de él se informan como hipoglucemia y los
valores del sensor que se encuentran en el valor objetivo de glucosa alta o por
encima de él se informan como hiperglucemia. Puede cambiar el rango durante
el proceso de generacion del informe.

Nota: Para cualquier periodo de tiempo al que se haga referencia, como 3 AM—4 PM,
en las tablas de la columna Puntos de discusion para pacientes y profesionales
sanitarios, el periodo de tiempo se basa en los datos personalizados de un paciente.
El periodo de tiempo puede variar entre los informes de un paciente.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.

Guia de referencia sobre los informes de CareLink™
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Tipos de evento de episodio hipoglucémico

Evento

Observacion

Puntos de discusion para pacientes y profesionales sanitarios

Aumento del indice basal

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes al cambio de indice.

Valore la conveniencia de evaluar la configuracién del indice basal del paciente,
incluidos los indices basales temporales.

Bolus con indice de camb. del
sensor desc.

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes al bolus.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que modifique las cantidades de
bolus cuando los valores de SG estén en descenso (se muestra la flecha hacia
abajo).

Bolus de comida del
Bolus Wizard

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes al bolus.

Valore la conveniencia de evaluar los ajustes del Bolus Wizard™, aconsejando al
paciente acerca del recuento exacto de hidratos de carbono y la sincronizacion de
la infusién de insulina con respecto a la ingesta de estos.

Anulacion de Bolus Wizard (+)

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes al bolus.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que siga las recomendaciones de
la funcién Bolus Wizard™.

Entrada de hidratos de carbono
(>80 g)/Entrada de hidratos de
carbono (>5,3 rac.)

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes a la entrada de hidratos de carbono.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el efecto de una ingesta de
hidratos de carbono alta.

Bolus corrector con indice
cambio sensor desc.

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes al bolus.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que modifique las cantidades de
bolus corrector cuando los valores de glucosa del sensor estén en descenso (se
muestra la flecha hacia abajo).

Hipoglucemia precedida por
hiperglucemia

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes al bolus.

Valore la conveniencia de evaluar los factores de sensibilidad a la insulina del
paciente. Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el control de su
hiperglucemia.

Bolus manual

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician entre el segundo bolus y
hasta tres horas después del ultimo bolus.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que utilice la funcién
Bolus Wizard™.

Varios bolus correctores

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician entre el segundo bolus y
hasta tres horas después del ultimo bolus.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente acerca del efecto aditivo de varios
bolus correctores y el perfil de tiempo de la accion de la insulina.

Varios bolus manuales

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician entre el segundo bolus y
hasta tres horas después del ultimo bolus.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que utilice la funcidn
Bolus Wizard™. Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el efecto
aditivo de varios bolus y el perfil de tiempo de la accién de la insulina.

Hipoglucemia nocturna
(23:00-5:00)

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician entre las 23:00 y las
5:00.

Valore la conveniencia de evaluar los indices basales nocturnos y aconsejar al
paciente acerca de los bolus nocturnos.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.
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Tipos de evento de episodio hipoglucémico

Evento

Observacion

Puntos de discusion para pacientes y profesionales sanitarios

indice de cambio del sensor en
descenso rapido

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hipoglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes a la finalizacién del periodo.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que emprenda acciones para
evitar una hipoglucemia.

Tipos de evento de episodio hiperglucémico

Evento

Observacion

Puntos de discusion para pacientes y profesionales sanitarios

Disminucion del indice basal

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes al cambio de indice.

Valore la conveniencia de evaluar la configuracién del indice basal del paciente,
incluidos los indices basales temporales y las suspensiones.

Bolus con indice cambio sensor
ascend.

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que siguen por encima del rango
objetivo dos horas después de la administracion del
bolus.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que modifique las cantidades de
bolus cuando los valores de glucosa del sensor estén en ascenso (se muestra la
flecha hacia arriba).

Bolus de comida del
Bolus Wizard

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que siguen por encima del rango
objetivo dos horas después de la administracion del
bolus.

Valore la conveniencia de evaluar los ajustes del Bolus Wizard™, aconsejando al
paciente acerca del recuento exacto de hidratos de carbono y la sincronizacion de
la infusién de insulina con respecto a la ingesta de estos.

Anulacién de Bolus Wizard (-)

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que siguen por encima del rango
objetivo dos horas después de la administracion del
bolus.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente que siga las recomendaciones de
la funcién Bolus Wizard™.

Entrada de hidratos de carbono
(>80 g)/Entrada de hidratos de
carbono (>5,3 rac.)

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes a la entrada de hidratos de carbono.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el efecto de una ingesta de
hidratos de carbono alta.

Fenoémeno del alba (3:00-7:00)

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que se inician entre las 3:00 y las 7:00.

Valore la conveniencia de evaluar los indices basales nocturnos.

Cambio de lugar de infusién
demorado

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que se inician mas de 3,5 dias
después del cebado fijo (llenado de canula) mas
reciente. Se informa Unicamente para episodios con
una duracién minima de 90 minutos.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre la frecuencia adecuada de
cambio del lugar de infusion y el uso de llenados de canula y cebados fijos cuando
se cambie de lugar.

Sobrecorreccion de
hipoglucemia

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes a la lectura de glucosa del sensor baja.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el control de su
hipoglucemia.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.
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Tipos de evento de episodio hiperglucémico

Evento

Observacion

Puntos de discusion para pacientes y profesionales sanitarios

Suspensiones de la bomba
(>60 minutos)*

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes a la suspension.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el uso de suspensiones de la
bomba. Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el uso de bolus con
comidas y la correccion de las desviaciones rapidas de glucosa.

indice cambio sensor ascend.
sin bolus

Se informa cuando esta relacionado con episodios
hiperglucémicos que se inician durante las tres horas
siguientes al evento.

Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el uso de bolus con comidas
y la correccion de las desviaciones rapidas de glucosa.

* EvalUe si a los episodios hiperglucémicos les precedieron eventos de suspension iniciada por el usuario o eventos de suspension activada por el sensor (como suspension limite o suspension en
limite bajo). En los casos en que a los episodios hiperglucémicos les preceden eventos de suspension activada por el sensor, evalle si el limite o limites de suspension activada por el sensor en la
bomba estan ajustados correctamente para el paciente.

Si se produce una suspension repetida por eventos del sensor con una duracién >60 minutos, considere la conveniencia de evaluar y optimizar la pauta de tratamiento para prevenir una hipoglucemia
(ajustes de la bomba, alertas, dieta) y la respuesta del paciente a las alarmas (confirmacién por puncion digital y tratamientos recomendados).

Otras observaciones

Prioridad | Evento Observacion Puntos de discusion para pacientes y profesionales sanitarios
Proporcién basal/ Se muestra un mensaje cuando la parte basal de la L e . .
1 . o . Valore la conveniencia de evaluar la proporcién entre insulina basal y en bolus.
bolus proporcion basal/bolus es del 55 % o mas.
Se muestra un mensaje cuando la funcion . . . .
. . ™ . . o Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el uso de la funcién
2 Uso del Bolus Wizard | Bolus Wizard™ se usa para bolus inferiores al 67 % del . - A
- Bolus Wizard™ para bolus de comida y correctores.
tiempo.
. Se muestra un mensaje cuando mas del 50 % de toda | Valore la conveniencia de evaluar los indices basales, la configuracion del
Insulina en bolus : ; - . b . ™ ) -
3 corrector la insulina recomendada por la funcién Bolus Wizard Bolus Wizard™ y el recuento de hidratos de carbono para administrar bolus de
es insulina correctora. comida mas precisos a fin de evitar la necesidad frecuente de bolus correctores.
. Se muestra un mensaje cuando el periodo medio Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre el cambio del lugar de
Cambio del lugar de . . . it . ] : .
4 infusion entre los eventos de cebado fijo (llenado de canula) es | infusién como minimo cada tres dias o de estudiar con él la forma correcta de
superior a 3,5 dias. cambiar de lugar de infusion.
5 Uso del sensor Se muestra un mensaje cuando el promedio de lecturas | Valore la conveniencia de aconsejar al paciente sobre las ventajas de un uso
semanales del sensor es inferior a cinco dias. mas frecuente del sensor.
6 Frecuencia de entrada | Se muestra un mensaje cuando el promedio de lecturas | Comente con el paciente la frecuencia adecuada de punciones digitales para el
de GS diarias de GS es inferior a cuatro. control de la glucosa.

Los valores mostrados en este documento se expresan en mmol/L.
Para realizar la conversion a mg/dL, multiplique por 18,0182.
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