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Informace o pouziti této priru¢ky

V nasledujicich oddilech jsou popsany jednotlivé typy zprav aplikace CareLink™ a
jejich soucasti. Udaje pouzité ke generovani ukazkovych zprav pochazeji z tdajl
vzorového pacienta.

Pokud nejsou ve zvoleném obdobi k dispozici hodnoty glukézy naméfené
senzorem (GS) alespon z péti dnli, nebudou k dispozici zpravy Souhrnné inf.
o kontrole lé¢by a Souhrn epizod.

Ve zpravach systému CarelLink™ jsou hodnoty namérené senzorem, které jsou
niz§i nebo rovny dolnimu limitu cilového rozsahu glukdzy, popisovany jako
hypoglykémie, zatimco hodnoty namérené senzorem, které jsou vySsi nebo rovny
hornimu limitu cilového rozsahu, jsou popisovany jako hyperglykémie. Horni a
dolni limit cilové hodnoty mlzete zménit béhem procesu vytvareni zprav.

Poznamka: Zpravy aplikace CareLink™ jsou uréeny vyhradné pro pouziti
zdravotnickymi pracovniky. Tyto zpravy jsou pacientim poskytovany, aby umoznily
diskuzi a vyhodnoceni historie kontroly pacientovy glykémie ve spolupraci

s pfislusnym Iékafem. Pfed zmé&nou nastaveni pumpy by se pacienti vzdy méli poradit
s oSetfujicim |ékafem .

Standardni jednotky pro méreni glukézy se v jednotlivych zemich lisi. Priklady
zprav, které jsou uvedeny jako ilustrace v této priru¢ce, pouzivaji hodnotu
mmol/l. Pfrevedeni na mg/dl se provede vynasobenim cislem 18,0182. Skute¢né

zpravy mohou také vypadat odliSné v zavislosti na zafizeni, ze kterého byla
data odeslana, kompatibilité zafizeni a stavu schvaleni v dané oblasti. DalSi
informace naleznete v ¢asti Dotazy na domovské strance systému CareLink™.

Strana 2 - Zprava Souhrnné inf. o kontrole Ié€by. Tato

zprava poskytuje prehled udaju o glukéze, sacharidech a inzulinu
pacienta ve vybraném obdobi. Poskytuje pfehled o glykemické
kontrole pacienta (denni, no¢ni a v obdobi jidla) a dal$i obsahlé
statistické udaje.
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= Strana 5 - Zprava Dodrzovani l1é€by. Tato zprava obsahuje

B i “| daje o chovani pacienta za vybrané obdobi. Poskytuje prehled
o dodrzovani léCby ze strany pacienta na zakladé méreni hodnot
= glukdzy, udalosti bolusu a aktivity inzulinové pumpy.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Strana 7 - Zprava Prehled senzoru a glukometru. Tato

zprava obsahuje souhrnné udaje o glykémii méfené glukometrem
(a gluk6ze namérené senzorem, je-li pouzit), sacharidech a
inzulinu za vybrané obdobi. Poskytuje pfehled o glykemické
kontrole pacienta (denni, no¢ni a v obdobi jidla) a dal$i obsahlé
statistické udaje.

Strana 11 - Zprava Denik. Tato zprava obsahuje udaje

o glykémii méfené glukometrem, sacharidech a inzulinu za
kazdou hodinu ve vybraném obdobi. Poskytuje denik udalosti
zaznamenanych kazdou hodinu a denni priméry a soucty.

Strana 13 - Zprava Nastaveni pfistroje. Tato zprava obsahuje
udaje o nastaveni pacientova pfistroje ve vybrané dobé odeslani
dat. Zpravu Ize pouzit jako pomtcku k interpretaci jinych zprav
nebo pouze jako dokumentaci nastaveni pacientova pfistroje pro
vybrany rozsah zprav.

Strana 15 - Podrobna denni zprava. Tato zprava obsahuje

udaje o glykémii, sacharidech a inzulinu za vybrany den. Poskytuje
podrobnosti o glykemické kontyrole pacienta, udalostech bolusu, o
bazalnich davkach a dalsi komplexni statistické udaje.

Strana 17 - Zprava Souhrn epizod. Tato zprava obsahuje

souhrn hypoglykemickych a hyperglykemickych profili pro epizody
trvajici 30 minut nebo déle a podrobnosti o téchto epizodach
véetné popisl nékterych udalosti, které predchazeji epizodam
nizké a vysoké hladiny glukozy.

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™



Souhrnné inf. o kontrole 1é€by

Souhrnné informace

.
MedtroniC 16032017 31.03.2017
24hodinova analyza — senzor, inzulin a nastaveni Statistické Gdaje
Fle o Znidend Cobd Vabtia Prim. GL | 8+ 3mmall
Indikator managementu ,
z 85,7 mmolfmal
Ghkéza glukozy
[mmeii]) Mamérene hodn. GL | 4.3 zaden
- Zadané sacharidy | 220 + 42g za den
1250-13:15 (1)
Casovy interval
oD az o4 08 o4 10 12 14 18 18 20 22 ol 5 _
34 § I -
24 Lag E i 14:20-18:25
184 lag = Casovy interval | D0-30-04:05
i .
124 0,700 0,600 B
o 08 12 =
o
L =0 - Pousiti pump ra de
B sazini aasa Inzusiniavy bois B | Celk. denni davka inz. 200+28)
Cillivost
{mencb1igj" 4 Pomér baz. dJbolus 43157
iy s Ruéni bolus 1.5 (2.4 bolu:
SAChat pomer 240 20 180 140 18,0 2 L =)
lmidy Bolus Wizard 156.0J (5.1 bolusy)
Od ulehnuti ke spanku do probuzeni Snidané: 06:00 - 10-00 (14) Obéd: 11:00 - 15:00 {13) Wedefer 16:00 - 2200 (20) Jidlo 14.7J (4.1 bolusy)
Priim. GS pred jidlem: 7 £ 1, immol Prim. GS pred jidlem: 7.4 £ 1, Zmmoll Prim. GS pred jidlem: 7.5 + 1.3mrmoll — 173 (14 botumy)
Ulehnut ke spénku: 20:00 - 0000 Prim. GS po jidle: 8.7 £ 1,6mmall Prim. GS po jidle; 10.7 £ 2, Tmenck] Prim. GS po jidle; 8.2 2 2 4mmall — S
Probuzent: (5:00 - 09:00 Prim. sacharidy: 44 + T5g Prim. sacharidy: &2+ 16y Prim. sacharidy: 58+ 387 Zmeneno [+) 0.0 0.0 bolusy)
Prim. belus k jidhc 3.3 £ 1,20 Prim. bolus k jidhe 4,6+ 1.2J Prim. bolus kjidu: 2.9 + 1.8 Zménéna [-) -0.4J (0.2 bolusy)
ahukézn Celk. pocet zastaveni 1h 52m (2,7 udalosti)
(memodi) Zastavit pfi niz. GS 3m (0.1 udalosti)
Zastavit pred niz.GS 1h 45m (2,0 udalosti)
. P
Prum. GS | 9.1 2,8 mmoll
38 Variaéni koeficient (%) | 22.8%
q'zzu o 100 +1:00 -1:00 +100 e e z Doba'msen' i| 5d 15h za tyden
9 w00 o w0 0 v3c0 AlarmyrﬂJu?GS 0.2 za den
Alarmy vysoke GS | 10.2 za den
* Jsou Zobrazena posledn] nastavent pumpy.

Plan &éinnosti

Zkontrolowval

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.



Souhrnné inf. o kontrole Ié€by

Zprava Souhrnné informace o kontrole l1é¢by poskytuje pfehled udaju o glukédze,
sacharidech a inzulinu pro pacienta ve vybraném obdobi. Poskytuje pfehled

o glykemické kontrole pacienta (denni, no¢ni a v obdobi jidla) a dalSi obsahlé
statistické udaje.

V této zpravé jsou uvedeny obsahlé souhrnné udaje, které vam pomohou urcit,
do jaké miry a jak kvalitné se pacient naucil zvladat Ié€bu svého diabetu. Zprava
obsahuje podrobné informace o glykemickych profilech v pribéhu dne a udaje
souvisejici s jidly a s vydejem bazalni davky inzulinu a inzulinového bolusu.

Po zobrazeni riznych grafli a tabulek mizete studovat obdobi hypoglykémie a
hyperglykémie. Tato zprava také zobrazuje udalosti, které mohly témto vykyvim
predchazet.

Graf 24hodinova analyza - senzor, inzulin a nastaveni

V horni €asti grafu 24hodinova analyza — senzor, inzulin a nastaveni jsou
znazornény glukézové kfivky namérené senzorem z jednotlivych dnd, kdy byl
glukézovy senzor pouzivan. Ve zlatych polich nad grafem jsou uvedena obdobi
jidla pacienta. Cilovy rozsah glukézy pacienta je stinovan Sedou barvou.

V dolni ¢asti grafu jsou zobrazeny informace o vydeji inzulinu. Pod grafem
se zobrazuji posledni naprogramované faktory citlivosti na inzulin a profily
sacharidovych poméru.

Od ulehnuti ke spanku do probuzeni

Graf Od ulehnuti ke spanku do probuzeni kombinuje glukézové kfivky namérené
senzorem (GS) v dobé od ulehnuti ke spanku do probuzeni v jednotlivych dnech,
kdy byl senzor ve sledovaném obdobi pouzivan. Casy ulehnuti ke spanku a

probuzeni ur€uje pacient pomoci vlastnich nastaveni a jsou uvedeny nad grafem.

Poznamka: Pokud nejsou ve zvoleném obdobi k dispozici hodnoty glukézy naméfené
senzorem alesponi z péti dnu, nebude k dispozici zprava Souhrnné inf. o kontrole
Ié€by. Vezméte prosim na védomi, Ze zprava muze obsahovat hypoglykemické

nebo hyperglykemické epizody naméfené senzorem, pro které nejsou k dispozici
odpovidajici hodnoty glykémie (naméfené glukometrem) mimo cilovy rozsah. Naopak
se mohou vyskytovat hodnoty glykémie naméfené glukometrem mimo cilovy rozsah,

i kdyz ve zpravé nejsou uvedeny zadné hypoglykemické nebo hyperglykemické
epizody detekované senzorem.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Vecere

prerusena
komunikace

kontinualni
glukézova kfivka
zaznamenana
senzorem
18 20 22

aktivni inzulin
bazalni davka
inzulinu

primér vSech

glukézovych

kiivek

zaznamenanych

senzorem
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Indikator managementu glukézy (GMI)

GMI je pfibliznym odhadem laboratorni hodnoty A1C, zalozenym na prdmérné
hladiné glukdézy namérfené systémem kontinualniho monitorovani glukdzy
(CGM). GMI spolu s dalSimi udaji ziskanymi v ramci CGM lze pouzit k vytvoreni
personalizovaného planu managementu diabetu. V nékterych pfipadech se GMI
a hodnota A1C zmérena v laboratofi mohou liSit vzhledem k délce ¢asového
obdobi, za které jsou analyzovana data. K vypoctu GMI jsou potfeba informace
nejméneé za 14 dni.

Pro kazdou mérnou jednotku se GMI zobrazuje odlisné. K vypoctu GMI pro mérné

jednotky mg/dl a mmol/l se pouZzivaji samostatné vzorce.

Pro mérnou jednotku mg/dl Ize zobrazit GMI v procentech podle nasledujiciho
vzorce:

GMI(%) = 3,31 + 0,02392 x [stfedni hodnota glukozy v mg/dl]

Pro mérnou jednotku mmol/l Ize zobrazit GMI v mmol/mol podle nasledujiciho
vzorce:

GMI(mmol/mol) = 12,71 + 4,70587 x [stfedni hodnota gluk6zy v mmol/l]
Tabulky Hypoglykemické a hyperglykemické profily

Tabulky Hypoglykemické a hyperglykemické profily uvadéji pocet
hypoglykemickych a hyperglykemickych epizod a ¢asova obdobi, v nichz se
vyskytly. Do zpravy budou zahrnuty pouze udalosti trvajici alespori 30 minut.

Standardni odchylka (SD) a %varia€ni koeficient (%CV)

NejCastéji pouzivanymi ukazateli variability glykémie jsou hodnoty SD a %CV.
Variabilita glykémie se pouziva jako ukazatel pfi hodnoceni kvality kontroly
glykémie. Hodnota SD vykazuje vysokou miru korelace s jinymi ukazateli
variability glykémie, které zahrnuji mezikvartilovy rozsah. Hodnota %CV souvisi
s rizikem hypoglykémie.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Stafisticke udaje

Prim. GL

8 = 3mmaoi

Indikator managementu
glukdzy

55,7 mmaol/mal

Maméfené hodn. GL

4.3 zaden

Zadané sacharidy

220 + 42g za den

12-50-13:15 (1)
Casowy interval
14:20-18:25
Casowy interval | 00:30-04:05
Celk. denni davka inz. 200+ 2.8J
Pomér baz. d_bolus 43157
Ruéni bolusy 1.5J (2.4 bolusy)
Bolus Wizard 15.0J (5.1 balusy)
Jidio 14.7J (4.1 bolusy)
Karekee 1.7J (14 bolusy)
Zménémno [+) 0.0J (0.0 bolusy)
Zménéno () -0.:4J (0.2 bolusy)

Celk. potet zastaveni

1h 52m (2.7 udalost)

Zastavit pfi niz. GS

3m (0.1 udalosti)

Zastavit pfed niz GS

1h 45m (2,0 udalosti)

Prum. G5

6,1+ 2,8 mmoll

Variagni koeficient (%)

28.6%

Doba noSeni

5d 15h za tyden

Alarmy nizké GS

0.2 za den

Alamny vysoks GS

10.2 za den

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™




Zprava Dodrzovani lécby

. Dodrzovani lécby (1 z 5)
Medtronic  12.03.2017 -15.03.2017

Méreni glykémie Udalosti bolusu Udalosti plnéni

Doba pouziti Udalosti Trvani
Maméf. Senzoru Ruéni funkce Bolus Bolus Bolus Flnéni Mnozstvi Plnéni Mnozstvi zastaveni
hodnoty GL {h:mm) bolusy Wizard k jidlu s korekei Bol. zast. Fretofeni kanyly v kanyle (J) hadicéky v hadiéee (J) (h:mm)

© Crvrtek y
02032017 1 709

Patek
03.03.2017

Sobota
04.032017

Nedéle
05.032017

© Pendzh
06.03.2017 4

o Utery .
07.03.2017 U T

Stfeda
08.03.2017

Crvmek
09.03.2017

Patek
10032017

Sobota
11.03.2017

Nedéle
12.032017 - - - - - - - - - - - - -

Pondéli
13.03.2017

© Utery ’
14.03.2017 | 225

Stfeda

i
15.03.2017 e 2250 2 2 2 501 T

Shmuti 4,0/den 22h 50m 2,0/den 2,0/iden 100.0% 0% 0% 8 o = o - 1d 16h 49m

© s ny den T zastaveni B Zastavit p i niz. G5 Poznamka: aste né dny nebudou zahrnuty v soubrnnych prm rech. Za aste né dny jsou povafovdny dny, kdy doslo ke zmn asu

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l. Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim Cislem 18,0182.



Zprava Dodrzovani lécby

Zprava Dodrzovani I1éCby obsahuje udaje z inzulinové pumpy pacienta, z
glukometru a z gluk6zového senzoru (pokud se pouziva). Mize poskytnout
informace o chovani pacienta v souvislosti s managementem hladiny glukézy.

Radek souhrnu

V dolni ¢asti jednotlivych sloupcll jsou uvedeny praméry, celkové soucty nebo

procentni hodnoty.

Zprava Dodrzovani I1é¢by shrnuje udaje maximalné za dva tydny. Nize jsou " 02‘)28?'7" - —
popsany oddily této zpravy. L —

Utery
Sloupec Datum © 14032017 1
V tomto sloupci se muze zobrazit symbol ¢aste¢ného dne, ktery oznaduje, Ze za Streda 4 22:50
dany den byly ziskany pouze &asteéné udaje. Muze k tomu dojit, pokud byla na 15.03.2017
zafizeni provedena zména Casu. Shruti | 4.0/den 29h 50m
Méreni glykémie
Oddil Méfeni glykémie obsahuje sloupce pro pocet méfeni glukometrem a dobu

trvani pouzivani gluk6zového senzoru.

Udalosti bolusu

Oddil Udalosti bolusu obsahuje pét sloupct, které uvadeéji nasledujici celkové
pocty:

¢ Ruéni bolusy

¢ Udalosti funkce Bolus Wizard™

¢astecny den

ruéni zastaveni

1
¢ Bolusy funkce Bolus Wizard™ s ¢asti pokryvajici jidlo %25
* Bolusy funkce Bolus Wizard™ s korekéni asti 5:01 5
e Upravy pfi pouziti kalkulatoru funkce Bolus Wizard™ L
¢ Bolus v automatickém rezimu SmartGuard™ < g = 0 = 1d 16h 49m

Udalosti pInéni
Cast Udalosti plnéni obsahuje sloupce pro udalosti tykajici se pInéni kanyly

zastavit pfi niz.

GS nebo prahové
zastaveni

a hadicek zahrnujici poCet udalosti, které se vyskytly, a mnozstvi pouzitého
inzulinu. Terminologie v této ¢asti zpravy se lisi v zavislosti na modelu pumpy.

Pozastaveni pumpy

Posledni sloupec v tabulce uvadi dobu trvani v hodinach a minutach, po kterou
byla inzulinova pumpa pozastavena. V tomto sloupci miiZze byt uveden symbol
Prahové zastaveni nebo Zastavit pfi niz. GS, ktery oznacuje, ze v dany den
zacalo nejméné jedno pozastaveni.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™



Zprava Piehled senzoru a glukometru

Piehled senz. a glukom. (1z 7)

Medtronic  02.03.2017 - 08.05.2017

Porovnani hodnot glukdzy naméfenych senzorem za 24 hodin — naméfené hodnoty a priiméry (mmol)

Ples noc Snidané Cibéid Wietehe

Ghukoza |-—a
immalll} |

Porovnani hodnot glukdzy naméfemych senzorem od doby ulehnuti ke spanku do probuzeni a doba jidla — naméfené hodnoty a priméry (mmoll)

Od uehnuti ke spanku de probuzeni Snidané: 06:00 - 10:00 Obéd: 11:00 - 15:00 Vedefe: 16:00 - 22:00 Pfes noe: 2200 - 08:00
Analyzovand jidla: 1 Analyzovana jidla: 1 Analyzovand jidla: 5 Analyzovand jidla: 3
Ulehnuti ke spanku: 20:00 - 00:00
Probuzeni: 05:00 - 03:00 Prium. sacharidy: 7g Prum. sacharidy: % Prum. sachanidy: S Prim. sacharidy: fig
Pram. inzufin: 0.4J Prim. inzulin: 0,8J Pram. inzufin: 0,8) Prim. inzulin: 0.4J
Prim. sach.inzulin: 17.5g\) Prim. sach finzulin: 11,3gl) Prim. sach.finzulin: 12,1g/) Prim. sach.finzulin: 13,3g/)
Glukdza

{rnmell) |

=1:.00 «1.00 =1.00 100 =1:.00 +1.00 14-00 +1:00

o +3:00 o +3:00 o +3:00 0 +3:00

K ivka senzoru =P eruieno S Prmr

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l. Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.



Piehled senz. a glukom. (2z T)

Medtronic  02.03.2017 - 08.05.2017

Phes noc Snidand
M&F. hodn. 1 o 1 2 ] 1 2 k3 2
Prim, GL 25 - 159 15 - E 6T T8 88
Glukéza |
{rmell] |
L
1(
& < *
39 -
22 @ - - . - : 3 :
on 0z 04 i} 0B

5
63

10

Obid
4 2 1 4
61 82 10 583 92
']
o
K »
*
’_
o
.
12 14

Wikl
2 2 3 2
81 5.8 82 10 47
-
L o)
<
*
*
b
.
1‘5 . QCI

Porovnani hodnot glykémie za dobu od ulehnuti ke spianku do probuzeni a obdobi jidla — naméfené hodnoty a priméry (mmoll)

Statisfické udaje
- = Prim. GL (mmolll)  7,6+38
5 82 Naméf. hedn. GL 621 1.1/den
1
Naméf. hodn. nad cil. 11 ' 18%
rozsahem H
Naméf. hodn. ped cil. 5! 5%
rozsahem 1
Priim. G5 (mmolil) 75433
Prim. AUC > 10 (mmoll)  0.65| 15d23h
. i
. Prim. AUC <33 (mmoll)  D.05| 15d23h
|
* Denni prim. sach. (g) 2118
Sach inzulinowvy bolus 1 ,
(gh) T
Celk. denni pram. inzulinu F—
(%] T
ad H
Prim. denni baz. davka {J) 12,0, T4%
1
Prim. denni bolus {J) 41 26%
[

Od ulehnuti ke spanku do probuzeni Snidané: 06:00 - 10:00

Analyzovand jida 1
Ulehnuti ke spanka 20-00 - 00:00
Probuzeni: 03:00 - 09:00

Prim. inzufin: 0.4)

Prim. sach.finzulin: 17,39/

Obéd: 11:00 - 1500
Analyzovana jidla: 2

Priim. sacharidy: 125
Prim. inzufin: 1.1J

Prim. sach.finzulin: 10,%g/4)

Vedefe: 16:00 - 2200
Analyzovana jidla: 5

Prim. sacharidy: Sg

Prim. inzulin: 0.8)

Prim. sachJinzulin: 12.1g4

Pfes noc: 22:00 - 05:00
Analyzovana jidla: 2

Prim. sacharidy: &7

Prim. inzulin: 0.5)

Prim. sachJinzufin: 13,3g/)

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.

Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

&, hodn. | 11 & gl a 0 2 1 0 3 0 1} 0
Froiam. GL T8 7.3 8,1 - - 14,5 32 - 77 a6 - 6,1 - -
Glukaza
fmmeldl] |
| 1
o i
1 10
* _,-—'/’ L 2 * ~
39| i 39
22 lJIr.hr.luli ke Probuzeni «1.00 o0 +1:00 +2:00 +300 «1:00 o +1:00 +2:00 +300 «1.00 o0 +1:00 +2.00 +3.00 BT 0 100 200 +300 &
spanky
—— Mam end ® Nam end ¥4 Mimo graf & Prmrv cilovém rozsahu £ Prmr mimo cilovy rozsah
hodnota GL hodnota GL

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™



. Prehled senz. a glukom. (4 z 7)
Medtronic 16032017 -20.03.2017

Pfes noc | Snidan Dobéd Vietehe Pis noc Saigan Dibéd Vedete Phes noc  Emidan Qbéd @ Wedehe Phes nac  Snidan Qbéd Vedele Flesnos  Snidan Dbéd Uﬂ{tﬁ

F Y
® opo . 159 186 "222 +ajoo

] ;
| 1,00 0,
1-| o
P —— ] e ] J I I ) P I —m———————————_———
[il1] 08 12 18 00 0 12 18 00 DB 12 18 [il1] W] 12 18 00 06 12 18 00
Crurtek 16.03 Patek 17.03 | sebeta 18.03 | Medéle 19.03 Pondél| 20.03
Pesnoc Sniden  Obéd Vetste Pfesnoc  Saidan  Obéd Vebele Plesncc  [Snidan | | Obéd Vietehe Plesnoc  Snidan  Cbéd Vedete Pfesnoc  Sniden  Obéd Vetate
q '211
7 83 ne 10.5
——————F7 ] T8 B 81 [
; o %z ¢ | LT 0 —-— 88 Alses -
—

0g f - 02 1.0
o1

B T e = e M~ = i =

Utery 21.03 Stieda 22.03 Chvrtek 23.03 Palek 24.03 | soweta 25.03

Fles nee  Enidan Dhéd elete Pfes noe  Snidan COhig Vedefe Ples noe | Snidan Dbéd Velehe Ples nac  Enidan Dbéd Velefe

e —_—_——— e —— e e
oo -] 12 15 oo [1l:] 12 18 ag ] 12 18 oo [+ 12 18 [++]

Nedéle 26.03 Ponodl 27.03 Utery 26.03 Sifeda 28.03
Sk ivka senzoru ® nam end hodnota GL — Bazal ™ Bolus W Zastaveni @© Zm na asu W Fyzicks aktivita
~ae b zrufeno Y& Mimo graf = Dig asna bazilni divka T Zastavit p i niz. G5 - Injekce inzulinu (J) B jine

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l. Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.



Zprava Prehled senzoru a glukometru

Zprava Prehled senzoru a glukometru obsahuje udaje z inzulinové pumpy
pacienta, z glukometru a z gluk6zového senzoru. Oblasti zajmu jsou v ni

kfivka senzoru prerusena

kiivka namérena
senzoru hodnota GL

zvyraznény pro Ucely dal§iho zkoumani. Tato zprava mize zahrnovat vice
stranek.

Zprava poskytuje udaje, které vam pomohou urcit do jaké miry a jak kvalitné

pacient zvlada lé¢bu svého diabetu. Zobrazenim riznych diagramt a graf(
muzete urcit, kdy a jak uc¢inné pacient zvlada lé¢bu diabetu béhem bézného
dne a v pribéhu sledovaného obdobi.

Poznamka: Obdobi jidla a cilovy rozsah se nastavuji béhem postupu vytvareni
zpravy.

02

0.1

IR

L ' 0
P Gl
% Y

GS nebo prahové
zastaveni

‘ primeér v
primeér mimo cilovy o cilovém rozsahu
rozsah

-1:00 0 +1:.00 +2:10 +3:20

Hodnoty Ize zobrazit ve formatu s desetinnou teckou nebo s desetinnou ¢arkou.
Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

4 3 0 zastavit pfi niz. bolus

bazal pozastaveni

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
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Zprava Denik

. Denik (2 z 5)
Medtronic 16.03.2017 -29.03.2017
Pfes noc I Snidané I | Obéd Vecefe |
00 L 02 o3 04 05 06 o7 e o9 10 1M 12 13 17 18 193 20 Celk. denni davky
Ctvrtek & g Primér (2):  Gmmel|
1603 20T o armr b A A A AR AR AR AR REYER, SEVERENERY FRFEREYER: SRR FREYERS FEVEFYNERY NERERERER: IR EF% REFEFRVER FEREPERERY JEFRTRFCR FEVERERES Sacharidy: —
'3[]0 Inzulin: 7,20 Bolus: 5%
5 - - = . .
Patek 6,2 81 Prumér {5):  6.4mmol/l
17.03.2017 7 AL ARARAATARAAAY SEEEATE
(] 0.400 Inzulin: 248.8) Bolus: 35%
3 3 P
Sobota 9.1 " Prumér (10): 7.7mmall
LU L VRVEVRVRR. TRFRPTEY. JORRTVER, TVRTRRON MerReRY o A AR AT AR AR Sacharidy: §5g
[~E 850 1,00 Inzulin: 287.8) Bolus: 4%
Hed&le|" o - Primér (4):  17.2mmoll
A T | AT A AR AAASARARAMAAMAMAARARAMAMAAARRAAL FLERER SRSRYERENS EEREREVED: FEEPS ETTERS FETYIERERS EEVEREVES EYL AETEIRVER FENEREREL: FEFRTEFER, FEVERERES Sacharidy: —
Inzulin: 2.4J Bolus: 0%
Pondé&li 43 | |Primér (2): 5. immol
20,03 20T T A A A A A A AR A A AR A AAAR AR AR A AR ARAR A A A AN AN AR ARAR A A FYPTPR, VESPYRTPY PRIV, BN €3 T TRTPPRIO e iseifpsiinis) | Sacharidy: —
) Inzulin: 17.20 Boelus: T73%
Utery CE 7.7 Primér(2):  8.5mmall
21.03.2017 G T R N L T B T T T S B e L e R AR Sacharidy: -
Inzulin: 2.4J Bolus: 0%
- w B e
Stieda [-%-] 5;’ g Prumér (3): 6 8mmali
22.03.2017 A AN AT AR AT AN H A A A A A A A AT ey LLEaay sacharidy: 5g
0,800 4,00 Inzulin: 7.2J Bolus: &7%
Ctriek 74 76 Primér (2): 7. 4mmall
T D T | AT A AR AAASARAR AR AMARAAR AR ARRAAL FLERER SRSRYERENS EEREREVED: FEEPS FLEYER FRTYIERENE EEREREVED: FEERER HARAAABARARARAR AEARARALANR AN sineelaains] | Sacharidy: —
Inzulin: 2.4J Bolus: 0%
Patek 'Y 69 Primér (3):  &.5mmeoli
U021 Ly ssabassmmilassmapssatimbi | s A vt | Sacharidy: &g
Inzulin: 3.7J Bolus: 35%
4 P
Sobota 7.4 59 8,1 - Prumeér (5):  8.2mmal/l
ELR R L IYYRRPRNS FRORTATCY, FUURTOERE FRTRVETRNE FRVRRFER, TR AR ARAARARARARARAAAL AR | 10 swsselwssinn] | Sacharidy: 25g
.300 Inzulin: 3.7) Bolus: 35%
Medéle 61 Primér (1): 6, 1mmali
26.03.2017 A AN AT AR AT AN ey AT AR A A A A A A A AT ey LLEaay sacharidy: -
Inzulin: 2.4J Boelus: 0%
Pond&li s_]'ﬂ- Primér (1): 8. 7mmeli
2T D3 20T AL AAARARARARARARARARALABABASAARARARARARAJANS AR EYTYER, FRVEVERTRL FEFERTFET, FEERITS EYTRURS INTEVERYRE FERRRTYER, FIERFTS FYTEUTS FEREFETES: FERRIRVENL FRVEVERCR, FEFERERETE FIVETES snssirlisisisis) | Sacharidy: —
Inzulin: 2.4J Bolus: 0%
Utery [ 76 B 57 Primér {2): & 7mmalil
28.03.2017 GRRE L i aarnd (hriaandy RN RNt SRRy ey hra i e R ey RN RN it SRRy L LR i s i e RN LR ey OV T samaridy: -
0.400 Inzulin: 2.8J Belus: 15%
- L) [ -
Stfeda 5,6 10 Primér (2):  7.8mmolil
20032017 L vsrevnmrmafonneanesoaelo: AT Y, AT swoeefeneee | Sacharidy: 13g
- 1,85 Inzulin: 5.7) Belus: 58%
> 10,0mmals] 00°  wice nam . hodnat (zobrazeny nejextrémn i) T Zastaveni W ryzicka aktivita & dste ny den © Zmna asu
— — Ll -

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l. Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim cislem 18,0182.



Zprava Denik

Zprava deniku uvadi udaje za dva tydny z inzulinové pumpy pacienta a z
glukometru ve formatu tabulky. Radky tabulky zobrazuji sledované dny,
sloupce zobrazuji jednotlivé hodiny a spolecné vytvareji datové burky. V této
zpravé nejsou uvedeny zadné udaje ze senzoru.

Hodnoty glykémie

Hodnoty glykémie (GL) jsou zobrazeny v horni ¢asti datové buriky. Hodnoty
glykémie nad nebo pod cilovym rozsahem pacienta jsou zvyraznény. Pokud
bylo za jednu hodinu ziskano vice hodnot, jsou tyto hodnoty oznaceny teckou
v pravém hornim rohu hodnoty glykémie a na zakladé nasledujicich priorit je
zobrazena hodnota povazovana za nejextrémnéjsi:

* Je zobrazena nejnizsi z hodnot pod cilovym rozsahem pacienta.

¢ Pokud nejsou zadné hodnoty pod cilovym rozsahem, ale existuji hodnoty
nad cilovym rozsahem pacienta, je zobrazena nejvyssi z nich.

* Nejsou-li zadné hodnoty pod nebo nad cilovym rozsahem, je zobrazena
hodnota, ktera je nejvzdalenégjsi od stfedu cilového rozsahu pacienta.

Bolusy

V dolni ¢asti datové buriky jsou zobrazeny bolusy naprogramované za hodinu.

Pokud hodnota inzulinového bolusu pochazi z ru¢niho bolusu, z korekce
funkci Bolus Wizard™ nebo z bolusu z automatického rezimu ve funkci
SmartGuard™, je tato hodnota zakrouzkovana.

Datové buriky

Kazda datova burika ve sledovaném obdobi odpovida hodiné v ur€itém dni a
mize obsahovat maximalné tfi hodnoty: (1) hodnotu glukometru, (2) gramy
sacharidul a (3) jednotky inzulinu vydané jako bolus. Casové ramce, které
odpovidaiji jidlim, jsou zvyraznény v horni ¢asti zpravy.

Jidla

Casové ramce jidla odpovidaji zadanym obdobim jidla pacienta a jsou
vyznaceny v horni ¢asti zpravy. Hodnoty sacharidii zaznamenané pfi
vypoctech funkce Bolus Wizard™ jsou uvedeny v souctu za kazdou hodinu

v obdobi jidla a jsou znazornény v ¢erném poli ve stfedni ¢asti datové buniky.
Pokud nejsou u nékteré hodiny v obdobi jidla zaznamenany zadné hodnoty
sacharidd, je zobrazen symbol vynechaného jidla.

Hodnoty Ize zobrazit ve formatu s desetinnou teckou nebo s desetinnou ¢arkou.
Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

pretoCeni pumpy

obdobi jidla

Pfes noc

Snidané

Obéd

12 AM

Ctrtek
16.03.2017

Patek
17.03.2017
L

1AM 2AM 3AM 4AM 5AM 6AM 7AM 8AM 9AM 10AM 11AM 12PM 1PM 2PM 3PM 4P

6.0

0.300

10.2

Sobota
18.03.2017

o)
Nedsle [*
18.03.2017.

o i

300

b

nejextrémnéjsi hodnota z
vice hodnot GL za hodinu

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™

sacharidy

vydany inzulin

vynechané
jidlo

12



Obrazovka Nastaveni pristroje

Nastaveni zafizeni

Medtronic os.11.2017

Bazal Bolus

| Maximalni bazilni davka 35,0 Jhod | [ & Aktual | Bolus Wizard  Zap. Snadny bolus 0,50 J
i ) Jednotky g, mmall Plinistek bolusu 0,025 J

Den nemoci Bazal 1 Bazal 2 Doba aktivniho inzulinu 800 - B
(aktivn i) (h-mm) : Rychlost bolusu  Standandni

24 hod 24 hod 24hod Maximalni bolus  75,0J KombJRozl. Zap.Zap.
‘ 2ahod 14,400 ‘ §| ol L ‘ & ‘ | s 12004 ‘ ﬁ‘

tas Jihod Cas Jihed Cas Jihod Sacharidovy pomér Citl. na inzulin Cilova glykémie
00:00 0,600 00-00 0.025 00:00 0,050 (g} (mmol/l na J) (mmol/)
Cas Pomér or Cas Citlivost ot Cas Nizka Vys. ot
0:00 15.0 0:00 28 0:00 4 o

Prednastav. bolus

Mazew Mormaini RozloZeny &r Aktual.
Bolus 1 0,300 J —J-0:00
Snidang 170 3,30 - 045
Vedefe 0.400 J 0,300 J - 0:30
Obid 0.2 —J-0:00
Svaiina - 0,100 J - 0:30
Bolus 2 0.200 J 0,200 J - 0:30
Bolus 3 - 1,00 J - 1:00
Bolus 4 - 75.0 - 0:30
Prednast. doc. b.
Nazev Rychl. Trvani o MNazev Rychl. Trvani &
Vys. zatés  85% 045 Doé. baz. 1 100% 0:30
- . 0,025
Stied. zatéz Ea; 1:15 Doé.baz. 2 |\ 0:30
Nizka zatsZ 100% | 24:00 Dod.baz 3 200% 030
0.025 . : 35 .
Nemoc o -% 7-00 Dot.baz 4 7. 00

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l. Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™ 13
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.



Obrazovka Nastaveni pristroje

Zprava Nastaveni pfistroje uvadi udaje o individualnim nastaveni pacientova
zafizeni, které bylo aktivni v den a dobu odeslani dat z pacientova pfistroje.

Tato zprava obsahuje tabulky aktivnich nastaveni pro vybrané obdobi zpravy.

Poznamka: Zprava Aktualni zaznam nastaveni pristroje zobrazuje pouze nastaveni
dostupna pro zafizeni, z néhoz byla odeslana data. Viz ¢ast Dotazy.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Nastaveni coficeni

Mecttronic  os.112017
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Cilk na ingwin
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o e | s s
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Podrobna denni zprava

Podrobna denni zprava (1z 1)

Medtronic

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.

Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™

Patek 17.03.2017
Pas noc Snidard Obad Velete
| ' a4 aa
Ghukdze |
fmmakl) |
1 B#
8, " it}
a - $ U
38 o &2
223 —
Sach. (g)
& a 2 4 4 a 4 5] a2 2P
102
15 -
Inzulin
{Jihod)
3
1 0gz 0,1 02
0
oo 0z 04 08 03 10 12 14 18 0 22 00
1 2 3 4 [} 7 £10
Udalosti bolusu Statistické (idaje 17.03 02.03 - 08.05
Udilost bolusu 1 2 3 4 5 6 T 8 a 10 B
Prum. GL (mmolil) 64 TE+38
Cas 08:25 1510 1801 19:22 21:27 21:32 2223 2321 2325 23:35 I 1l
Naméf. hodn. GL 5! 82 1,1iden
Typ bolusu Komb.| Norméini| Rozlefeny| RozloZeny| Mormélni Komb. MNormaini | Mormalni| Mormaini| Momaini — ! !
Hamér. hodn. nad cil. I 0% 11! 15%
- 1
Vydany bolus norm. (J) 0.200 10.2 - = 0.100 = 0,300 0.800 0,100 0. 100 rozsahem | |
Namér. hodn. pod cil. i 0% 5! a5
+ rozlozena &ast (J, hommy) | 0.200, 0:30 —|0.200, 0:30| 75.0.0:30 —| 0.100.0:30 - - - - rozsahem H 1
Doporuéeny bolus (J) 0.400 = = = 0.100 = = 0,600 0,100 = Prum. GS (mmoll) 57112 75433
Rozdil (J) - - - - - _ - 0200 - _ Prim. AUC > 10 (mmoll) 000 0d22h| 085 15d23h
I I
t t
Sach. (g) i = = = 2 = = 10 2 - Prim. AUC <39 (mmoll) 007! 0d22h| 005 15d23h
L 1
Nastav. sachar. pomér (giJ} 15,0 = - = 15,0 = - 15,0 15,0 =
5 Denni h. *
Bolus k jidiu (J) 0.400 - - - 0.100 - - 0,600 0,100 - nni sach. (g) 26 21218
Sach finzulinovy bolus o 3: 11 H
GL (mmoliT) a1 - - - - - - 6,1 6,1 - ()] = o
Mastav. cil. hedn. GL (mmaol/l) 4- @ - - - 4- @ - - 4- 0 4- 4 -
N N : Celk. denni davka inz. {J) 2498 1624378
Mastaw. citlivosti na inz. 28 _ _ - 28 _ - 28 28 _ - — ! !
{mmalil na J) Denni bazalni davka (J) 1824 85%| 120, T4%
| |
IR IR - - - - - - - - - - Dennibolus (J)  87.4! as%| 41! 26%
S | |
Aktivni inzulin (J) - - 5,10 240 55,1 53,7 B0 20 218 18,7 Plnéni 1 0,0250 5! 1,266
*Poznamka: Vydano vice nez 10 bolusl. Je zobrazeno 10 nejvitdich bolusl.
o Kivka senzoru @ Naméf hod. GL  ©AV Propojeny glukom. — Bazal ~- Bolus U Zastaveni ® Zména &asu W Fyzicka aktivita E0 Vystraha GS
= Plerufenc ¥ia Mimo graf + Kalbraee GL == Doé& bazil ddvka M4 Pretodeni pump T Zastavit pfi niz. G5 - Injekee inzulinu {J} O Jiné & Alsrm
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Podrobna denni zprava

Podrobna denni zprava obsahuje udaje z inzulinové pumpy pacienta,
glukometru a glukdézového senzoru, je-li pouzit, a poskytuje tak pfehled o
chovani pacienta véetné odezvy na pfijem sacharid(l a uzivani inzulinu. Tato
zprava obsahuje udaje za jeden den.

kfivka senzoru . "
vystraha klesajici vystraha stoupajici

hladiny glukézy hladiny glukozy

16 18 20 22 00

bazal

zastavit pfi niz.
GS nebo prahové
zastaveni

Hodnoty Ize zobrazit ve formatu s desetinnou teckou nebo s desetinnou ¢arkou.
Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Symbol | Vyznam
—— PferuSeno: PferuSsena komunikace mezi vysilatem senzoru a
inzulinovou pumpou
Ya Mimo graf: Hodnota glykémie naméfena glukometrem
oay Propojeny glukometr: Hodnoty glykémie automaticky odeslané do
inzulinové pumpy glukometrem pomoci bezdratového spojeni
+ Kalibraéni glykémie: Hodnota glykémie naméfena glukometrem,
pouzita ke kalibraci senzoru
Doc¢asna bazalni davka: Do€asna zména ve frekvenci vydeje
bazalni davky inzulinu
Zastaveni: Zastaveni veSkerého vydeje inzulinu z inzulinové
w pumpy, vyvolané uzivatelem, nebo pumpou vyvolané zastaveni
veSkerého vydeje inzulinu, ktery neni zalozen na hodnotach GS
o Zména Casu: Doslo ke zméné ¢asu hodin zafizeni; den se zménou
Casu je povazovan za Castecny den
T Injekce inzulinu (J): Zadznam udalosti zadany uZivatelem uvadéjici
podani inzulinu v injekci
- Fyzicka aktivita: Zaznam udalosti zadany uzivatelem uvadeéjici
fyzickou aktivitu
- Jiné: Zaznam udalosti definovany uzivatelem uvadéjici naptiklad

uziti 1ékd, pocit onemocnéni, stres apod.

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
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Souhrn epizod

Medtronic

Souhrn epizod
02.03.2017 - 08.05.2017

9 Hypoglykemicke epizody, podle predchazejiciho typu udalosfi - Prah: £3,9 mmol/l

J I l .
1 - - -
[ —

J.\s'senl oazalnl Rychiy pokl. GS  Bolus bahem  Rudnl bolus Solus k jidlu Hokni Phapsand OW
poklesy G5 Bolus Wizard  hypoglykémie  Bolus Wizand |
(Z3:00 a2 05:00)

i typy udilosti predchazejicich hypoglykémii

b...

15 Hyperglykemicke epizody, pod iho typu udalosti - Prah: 210 mmolfl

- Ml

Vzestup (35 bex Cpoddena Snizanl bazainl  Oewn Fenomen  Bolus béhem
bolusy WHTTENa misia il ey (0300 @2 07:00)  vZeslupu OF
salu

j5i typy udalosti predchazejicich hyperglykéma

1%
50%
100%

2 OpeddBnd vimana misla inf.

52 FuyEeni bazdlni davky 5 Rychky pokl. G8 4Bolus bihem poklesy G5 3 Vzestup G5 bez bolusu selu 44 SniFeni bazalni dévky
Typy udalosti % | Popis Typy udilosti % | Popis
Zvyseni bazalni 56 | Uwaste moZnost optimalizace nastaveni bazaini davky pacienta vieiné Vzestup GS bez 47 | MuZete pacientovi vysvetiit, jak ma pouzivat bolus pfi jidiech alnebo pii
davky dodasmych bazalnich davek. bolusu korekc rychiych vykywi glykémie.
Rychly pokl. GS 44 | MiZete pacientovi poradit, jak se ma chovat, aby nedoflo k Opozdéna vyména 28 | MiZste pacienta poucn o tom, jak Gasto ma spr:wne ménit mista infuze
hypoglykemii. mista inf. setu* a jakym zplsobem ma pfi zméné mista infuze pouZivat pevné plnici
bolusy [ plnit kamylu.
Eolus béhem 33 | Miets pacientovi poradit. aby zménil mra@styi balusu v prlpade 2= Snizeni bazalni 20 | Uvafte moZnost optimalizace nastavent bazdini davky pacienta vietné
poklesu GS hodnoty glukdzy naméfend senzorem klesaji (objevi se Sipka dold). davky doéasnych bazalnich davek a pozastaveni.
~ Opo20Ena wymena mista Inf, sew na Z3KIage (13) 90+ min. vajicieh 2pizod Nypergiykemie
Dalsi poznamiy
Pomer baz. d./bolus Zwazte moZnost oplimalizace poménu baz. davky'bolusu.

Pouziti funkce Bolus Wizard

MuzZste pacientovi vysvetiit, jak ma pouzivat funkei Bolus Wizard pfi jidlech a/nebo pfi korekénich bolusech.

Vymeéna mista inf. sefu

MiZete pacientowi vysvetiit nutnost wmény mist inf. setu minimalné kaZdé i dny nebo mifste s pacientem zhontrolovat, zda vyménu mist inf. sefu provadi spravng.

PouZivani senzoru

MiZete pacientowi vysvetiit, jake jsou princsy SastSjSiho pouZivani senzoru

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.

Souhrny epizod jsou uréeny pouze pro pouziti zdravotnickym personalem.

Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
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Souhrn epizod

Souhrn epizod je zprava, v niz jsou uvedeny souhrnné informace glukoze,
sacharidech a inzulinu pacienta za zvolené ¢asové obdobi. Poskytuje pfehled
o glykemické kontrole pacienta (denni, no¢ni a v obdobi jidla) a dalSi obsahlé
statistické udaje.

Souhrn epizod popisuje také udalosti, které pfedchazely hypoglykémii a
hyperglykémii, a obsahuje €ast nazvanou DalSi poznamky, kterd mize obsahovat
faktory dilezité pro dosaZeni optimalni kontroly glykémie. Ugelem seznamu
aspektd neni zachyceni vSech probléma, které mohou ovliviiovat kontrolu
glykémie. Jako vzdy, je nutné Iékarské posouzeni.

Dal$i informace k typlm udalosti, poznamkam a bodlm k diskuzi mezi Iékafem
a pacientem, které jsou v softwaru CareLink™ zjiStény pro jednotlivé ¢asti zpravy
Souhrn epizod, najdete v Dodatku této pfirucky.

Poznamka: Pokud nejsou ve zvoleném obdobi k dispozici naméfené hodnoty GS
alespon z péti dnl, nebude zprava Souhrn epizod k dispozici. Vezméte prosim na
védomi, Ze zprava mlze obsahovat hypoglykemické nebo hyperglykemické epizody
nameérfené senzorem, pro které nejsou k dispozici odpovidajici hodnoty glykémie
(namérené glukometrem) mimo cilovy rozsah. Naopak se mohou vyskytovat
hodnoty glykémie naméfené glukometrem mimo cilovy rozsah, i kdyz ve zpravé
nejsou uvedeny zadné hypoglykemické nebo hyperglykemické epizody detekované
senzorem.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim cislem 18,0182.

cilovy rozsah pro glukézu se nastavuje béhem postupu
vytvareni zpravy

Vzestup G5 bez  Cpoddéns Snidanl bazdini  Dawn fenomén  Bolus béhem
bolusy  wymaENa mista int. iy (0300 @2 0700} VZESIUpU BS
galy *

NejéastijSi typy udilosti pfedchizejicich hyperglykémii

2 Opoldand wimena misla inf.
3 Vazestup G5 baz bolusu selu * A4 SniZeni bazalni déviy

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
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Dodatek

Zpravy systému CareLink™ jsou uréeny vyhradné pro pouziti zdravotnickymi
pracovniky. Tyto zpravy jsou pacientiim poskytovany, aby umoznily

diskuzi a vyhodnoceni historie kontroly pacientovy glykémie ve spolupraci
s prislusnym zdravotnikem. Pfed zménou nastaveni pumpy by se pacienti
vzdy méli poradit s oSetrujicim lékarem.

Tabulky v dodatku obsahuji seznam definic vSech typu udalosti a poznamek,
které rozliSuje aplikace CareLink™. Nejsou uvedeny vSechny faktory, které by
mohly pfedchazet vysoké nebo nizké hladiné glukdzy, a proto aplikace CareLink™
nenahrazuje standardni klinické hodnoceni pacientu.

Ve zpravach systému CareLink™ jsou hodnoty namérené senzorem, které jsou
nizSi nebo rovny dolnimu limitu cilového rozsahu glukdzy, popisovany jako
hypoglykémie, zatimco hodnoty namérené senzorem, které jsou vySsi nebo rovny
hornimu limitu cilového rozsahu, jsou popisovany jako hyperglykémie. Rozsah
muZzete zménit béhem procesu vytvareni zprav.

Poznamka: Jakékoli Casové obdobi, napf. casové obdobi 3:00—16:00, zminéné

v tabulkach ve sloupci Body k diskuzi, o kterych by mél zdravotnicky odbornik
pohovofit s pacientem, je zaloZeno na personalizovanych Gdajich pacienta. Casové
obdobi u pacientskych zprav se muize lisit.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
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Typy udalosti pro hypoglykemickou epizodu

Udalost

Poznamka

Body k diskuzi, o kterych by mél zdravotnicky odbornik pohovorit s
pacientem

Zvyseni bazalni davky

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po zméné davky.

Zvazte moznost optimalizace nastaveni bazalni davky pacienta v€etné doCasnych
bazalnich davek.

Bolus béhem poklesu GS

Tato udalost se ve zprave uvede v pfipade, Ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po vydeji bolusu.

Muzete pacientovi poradit, aby zménil mnozstvi bolusu v pfipadé, Ze hodnoty GS
klesaji (objevi se Sipka doll).

Bolus k jidlu Bolus Wizard

Tato udalost se ve zpraveé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po vydeji bolusu.

Zvazte optimalizaci nastaveni funkce Bolus Wizard™, upozornéte pacienta
na nutnost pfesného vypoctu obsahu sacharid(i a nacasovani vydeje inzulinu
s ohledem na pfijem sacharid.

Prepsané dop. Bolus Wizard (+)

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po vydeji bolusu.

MUzete pacientovi poradit, aby se Fidil podle doporuceni funkce Bolus Wizard™.

Zaznam sacharidua (> 80 g) /
Zaznam sacharidt
(> 5,3 vym. jedn.)

Tato udalost se ve zprave uvede v pfipade, Zze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po zaznamu sacharidu.

Muzete pacientovi vysvétlit, jaky vliv ma vysoky pfijem sacharidi.

Korekéni bolus béhem
poklesu GS

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po vydeji bolusu.

Muzete pacientovi poradit, aby zménil mnozstvi korekéniho bolusu v pfipadé, ze
hodnoty glukézy namérené senzorem klesaji (objevi se Sipka dolu).

Hyperglykémie predchazejici
hypoglykémii

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po vydeji bolusu.

Zvazte vyhodnoceni faktoru citlivosti na inzulin u pacienta. MGzZete pacientovi
vysvétlit, jak se ma zachovat pfi hyperglykémii.

Rucéni bolus

Tato udalost se ve zprave uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily mezi
druhym bolusem a az do tfi hodin po vydeji posledniho
bolusu.

Muzete pacientovi poradit, aby pouzival funkci Bolus Wizard™.

Nékolik koreké. bolusu

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily mezi
druhym bolusem a az do tfi hodin po vydeji posledniho
bolusu.

Muzete pacientovi vysvétlit, jakym zpusobem se projevi nékolik korekénich bolusu
dohromady a jak vypada ¢asovy profil plsobeni inzulinu.

Nékolik ru¢nich bolust

Tato udalost se ve zprave uvede v pfipadé, Ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily mezi
druhym bolusem a az do tfi hodin po vydeji posledniho
bolusu.

MuzZete pacientovi poradit, aby pouzival funkci Bolus Wizard™. MuZete pacientovi
vysvétlit, jakym zplsobem se projevi nékolik bolust dohromady a jak vypada
Casovy profil pasobeni inzulinu.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.

Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.

Referencni pfirucka ke zpravam aplikace CareLink™
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Nocni hypoglykémie
(23:00 az 05:00)

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily mezi
23:00 a 05:00 hodinou.

Zvazte moznost optimalizace no¢nich bazalnich davek a pouéeni pacienta
o vecernich bolusech.

Rychly pokles GS

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hypoglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po ukon&eni daného intervalu.

MuUzete pacientovi poradit, jak se ma chovat, aby nedoslo k hypoglykémii.

Snizeni bazalni davky

Tato udalost se ve zpraveé uvede v pfipadé€, ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které se objevily do tFi
hodin po zméné davky.

Zvazte moznost optimalizace nastaveni bazalni davky pacienta véetné do¢asnych
bazalnich davek a pozastaveni.

Bolus béhem vzestupu GS

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které pretrvavaji nad
cilovym rozsahem i dvé hodiny po bolusu.

MUzZete pacientovi poradit, aby zménil mnozZstvi bolusu v pfipadé, Ze hodnoty
glukézy namérené senzorem stoupaji (objevi se Sipka nahoru).

Bolus k jidlu Bolus Wizard

Tato udalost se ve zprave uvede v pfipade, Ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které pretrvavaji nad
cilovym rozsahem i dvé hodiny po bolusu.

Zvazte optimalizaci nastaveni funkce Bolus Wizard™, upozornéte pacienta
na nutnost presného vypoctu obsahu sacharidli a nacasovani vydeje inzulinu
s ohledem na pfijem sacharidu.

Prepsané dop. Bolus Wizard (-)

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které pretrvavaji nad
cilovym rozsahem i dvé hodiny po bolusu.

MuzZete pacientovi poradit, aby se fidil podle doporu¢eni funkce Bolus Wizard™.

Zaznam sacharidt (> 80 g) /
Zaznam sacharid
(> 5,3 vym. jedn.)

Tato udalost se ve zpraveé uvede v pfipadé, Ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které se objevily do tfi
hodin po zaznamu sacharida.

Muzete pacientovi vysvétlit, jaky vliv ma vysoky pfijem sacharidd.

Dawn fenomén (03:00-07:00)

Tato udalost se ve zprave uvede v pfipade, ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které se objevily mezi
03:00 a 07:00 hodinou rano.

Zvazte moznost vyhodnoceni no€nich bazalnich davek.

Opozdéna vyména mista
infuzniho setu

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, Zze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které se objevily za
vice nez 3,5 dne po poslednim pevném plnicim bolusu
(pInéni kanyly). Ve zpravé se uvede pouze v pfipadeé,
Ze epizody trvaji alespon 90 minut.

Muzete pacienta poucit o tom, jak ¢asto ma spravné ménit mista pro zavedeni
infuzniho setu a jakym zpisobem ma pfi zméné takového mista pouzivat pevné
plnici bolusy a plInit kanylu.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.

Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim Cislem 18,0182.
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Typy udalosti pro hyperglykemickou epizodu

Udalost

Poznamka

Body k diskuzi, o kterych by mél zdravotnicky odbornik pohovorit s
pacientem

Nadmérna korekce
hypoglykémie

Tato udalost se ve zpravé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které se objevily do tFi
hodin po nizké hladiné glukézy naméfené senzorem.

Muzete pacientovi vysvétlit, jak se ma zachovat pfi hypoglykémii.

Pozastaveni pumpy (> 60 minut)*

Tato udalost se ve zprave uvede v pfipadé, Ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které se objevily do tFi
hodin po pozastaveni.

Muzete pacientovi vysvétlit, jak ma pouzivat funkci pozastaveni pumpy. Méli byste
pacientovi vysvétlit, jak ma pouzivat bolus pfi jidlech a pfi korekci rychlych vykyvi
hladiny glukozy.

Vzestup GS bez bolusu

Tato udalost se ve zpraveé uvede v pfipadé, ze souvisi
s hyperglykemickymi epizodami, které se objevily do tFi
hodin po udalosti.

Méli byste pacientovi vysvétlit, jak ma pouzivat bolus pfi jidlech a pfi korekci
rychlych vykyvu hladiny glukézy.

pacienta.

* Vyhodnotte, zda hyperglykemickym epizodam pfedchazely udalosti zastaveni vyvolané uzivatelem nebo udalosti zastaveni pomoci senzoru (jako napfiklad Prahové zastaveni nebo Zastavit pfi niz.
GS). V pripadech, kdy hyperglykemickym epizodam predchazeji udalosti zastaveni pomoci senzoru, vyhodnotte, zda jsou v pumpé spravné nastaveny limity pro zastaveni pomoci senzoru pro daného

V pFipadé vyskytu opakovanych pozastaveni v dusledku udalosti senzoru trvajicich > 60 minut zvazte vyhodnoceni a optimalizaci reZzimu Ié¢by s ohledem na prevenci hypoglykémie (nastaveni pumpy,
vystrahy, dietni rezim) a odpovéd pacienta na alarmy (potvrzeni méfenim z kapilarni krve z prstu a doporucené |écby).

DalSi poznamky

Body k diskuzi, o kterych by mél zdravotnicky odbornik pohovorit s

hodnot glykémie

glukometrem.

Priorita | Udalost Poznamka :
pacientem
Pomér bazalni davky k | HlaSeni se zobrazi v pfipadg, Ze bazalni ¢ast poméru . N L N G
1 bolusu bazélni davky k bolusu &ini 55 % nebo vice. Zvazte moznost optimalizace poméru bazalni davky k bolusu.
Pousiti funkce Bolus | 25€Ni se zobrazi v pripadé, ze se funkce Mazete pacientovi vysvétit, jak ma pouzivat funkci Bolus Wizard™ pfi jidlech a pfi
2 ! Bolus Wizard™ pouziva pro aplikaci bolust po méné o
Wizard < o korek¢nich bolusech.
nez 67 % doby.
. . Hlaseni se zobrazi v pfipadé, ze se vice nez 50 % Zvazte optimalizaci bazalnich davek, nastaveni funkce Bolus Wizard™ a vypoctl
Inz. ve formé korekgé. T ) o o . . . 2 , . e
3 veskerého inzulinu doporu¢eného k aplikaci funkci sacharidl tak, aby se aplikovaly pfesnéjSi bolusy k jidlu, a tim se snizila ¢etnost
bolusu . " o . . . . . L. ,
Bolus Wizard™ pouzilo ve formé korekénich davek. potfeby aplikace korek&nich bolusu.
" . Hladeni se zobrazi v pfipadg, Ze mezi udalostmi Muzete pacientovi vysvétlit nutnost vymény mist infuzniho setu minimalné kazdé
Vyména mista . . .. - - o - I L .
4 . . pevného plniciho bolusu (pInéni kanyly) ubé&hlo v tfi dny nebo mulzete s pacientem zkontrolovat, zda vyménu mist infuzniho setu
infuzniho setu oy . . P A
prumeéru vice nez 3,5 dne. provadi spravné.
Hlaseni se zobrazi v pfipadé, Ze v tydnu je primérné
5 Pouzivani senzoru k dispozici méné nez pét dni s hodnotami glukozy Muzete pacientovi vysvétlit, jaké jsou pfinosy ¢astéjSiho pouzivani senzoru.
nameéfenymi senzorem.
Cetnost zadavani Hlaseni se zobrazi v pfipadé, Ze za den jsou primérné
6 k dispozici méné nez Ctyfi hodnoty glykémie naméfené | Prodiskutujte s pacientem ¢etnost méfeni glykémie z kapilarni krve.

Zde jsou uvedeny hodnoty v mmol/l.
Prevedeni na mg/dl se provede vynasobenim ¢&islem 18,0182.
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